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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального дошкольного образовательного 
автономного учреждения детского сада № 19 по дополнительным платным 
услугам является одним из разделов образовательной деятельности и 
предназначен для планирования и организации дополнительного 
образовательного процесса. 

Нормативной базой для составления учебного плана являются: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Приказ Министерства Просвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам; 
- Концепция развития дополнительного образования детей от 04.09.2014г. № 
1726; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 - «Методические рекомендации  по реализации  дополнительных 
общеобразовательных программ среднего, профессионального  образования 
и дополнительных общеобразовательных программ с применением ЭО и 
ДОТ» т 20.03. 2020  года. 

- Положение о дополнительных платных образовательных услугах и 
иных, приносящих доход видов деятельности  МАДОУ «ДС № 19 г. 
Благовещенска»; 

- Устав МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска». 
 
Программы, используемые в учебном плане дополнительных платных 

услуг: 
-  Программа дополнительного образования по хореографии для детей 

дошкольного возраста «Хореографическое искусство для дошкольников»,  
Вялых Е.А. 

Цель: прививать интерес дошкольников к хореографическому 
искусству. 

- Программа по развитию физических способностей «Здоровячок», 
Н.Н. Пикалова. 

Цель: укрепление здоровья воспитанников, активизация и развитие 
двигательной деятельности детей. 

-  Программа по дополнительного образования по обучению рисованию 
«Волшебная кисточка», Хмарская Е.А. 



Цель: ознакомление детей дошкольного возраста с различными 
техниками рисования. 

- Программа дополнительного образования по развитию 
познавательных способностей «Смышлёныш» для детей 3-4 лет, 
Свиржевская М.А., Бражникова О.Б. 

- Программа дополнительного образования по развитию 
познавательных способностей «Смышлёныш» для детей 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 
лет, Антоненко Н.В., Свиржевская М.А. 

Цель: активное развитие основных познавательных интересов 
дошкольников. 

- Программа дополнительного образования по хору для детей 
дошкольного возраста», Вялых Е.М.. 

Цель: работа над воспитанием художественного вкуса дошкольников, 
развитие творческих способностей, расширение музыкального кругозора. 

- Программа дополнительного образования «Читай-ка». 
Цель: обучение детей чтению в игровой форме. 
- Программа дополнительного образования «Волшебный сундучок». 
Цель: развитие творческих способностей детей средствами 

театрального искусства. 
Цель учебного плана – регламентировать дополнительную платную 

услугу, ее количество в неделю в соответствии с нормативными 
документами. 

Направленности дополнительного образования соответствуют 
интересам и потребностям дошкольников, учитывают реальные возможности 
их удовлетворения в ДОУ, помогают ребенку сформировать собственную 
ценностную и действенную позицию, стимулируют его самообразование и 
саморазвитие. 

Дополнительные общеобразовательные программы учитывают 
возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Форма организации занятий- групповая и индивидуальная. 
Периодичность занятий: средние, старшие, подготовительные группы- 2 раза 
в неделю; младшие группы-1 раз. 

Продолжительность занятий зависит от возраста детей и составляет: 
- Младшая группа (от3 до 4лет) – не более 15 минут (0,25 часа); 
- Средняя группа (от 4 до 5 лет) – не более 20 минут (0,3часа); 
- Старшая группа (от5 до 6 лет) – не более 25 минут (0,4 часа); 
- Подготовительная группа (от6 до7 лет) – не более 30 минут (0,4 часа) 

каждая. 
Программы дополнительного образования имеют различную 

направленность, выходящую за пределы основной общеобразовательной 
программы.  

  
 
 
 



 
Название дополнительной 
платной образовательной 

услуги 

Возраст 
детей 

Продолжительность 
освоения программы 

Количество 
часов в 
неделю 

Период 
проведения 

1. Обучение рисованию 3-7 4 года 2 с 1 сентября 
по 31 мая 

2. Хореография 5-7 2 года 2 с 1 сентября 
по 31 мая 

3. Хоровая студия 4-7 3 года 2 с 1 сентября 
по 31 мая 

4. Развитие познавательных 
способностей  

3 
 

4-7 

1 год 
 

3 года 

1 
 
2 

с 1 сентября 
по 31 мая 

5. Физическая подготовка 3-4 4 года 1 с 1 сентября 
по 31 мая 4-7 2 

6. Театрализованная 
деятельность 

4-7 1 год 2 с 1 сентября 
по 31 мая 
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