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ВВЕДЕНИЕ

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 
сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 
этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно
нравственными и социокультурными ценностями.

Образовательная программа дошкольного образования - нормативный документ, 
позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 
образования:

• воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 
Гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на доступном содержании, доступными средствами;

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего 
поколения как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, большой и 
малой Родины;

• создание единого образовательного пространства воспитания и 
развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 
образования, вне зависимости от места и региона проживания.
Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 
федерации, знающих историю и культуру своей Родины.

L ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

1.1. Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования (далее - образовательная 
программа) Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 19 г. Благовещенска» (далее - образовательное учреждение) разработана 
во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», в соответствии р требованиями Федеральной программы 
дошкольного образования (далее - ФОП ДО), разработанной в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(далее - ФГОС ДО) и утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 
Российской Федерации 28.11.2022, № 71847).

Программа разработана на основании и в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации и г. Благовещенска:

• Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»;
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• Федеральным законом от 24.09.2022 №371-Ф3 «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
дошкольного образования»;

• Методическими рекомендациями по реализации федеральной 
образовательной программы дошкольного образования, утвержденными 
Министерством просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года;

• Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

• Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О 
Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»;

• Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

• Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О 
Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на 
период до 2025 года»;

• Концепцией государственной семейной политики в Российской 
Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 25.08.2014 №1618-р;

• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 
до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 29.05.2015 №996-р;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта дошкольного образования»;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»;

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28;

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.02.2021 № 2;

• Уставом образовательного учреждения;
• Локальными нормативными актами образовательного учреждения;
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• Иными действующими нормативными правовыми актами Российской 
Федерации и г. Благовещенска в сфере образования.
Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 
результаты освоения образовательной программы.

Образовательная программа содержит целевой, содержательный и 
организационный разделы.

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 
характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 
формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 
программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 
образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 
образовательных результатов.

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 
программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 
образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 
возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 
воспитания.

Организационный раздел образовательной программы включает описание 
психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 
представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 
план воспитательной работы.

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

Задачи образовательной программы:
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования и планируемых результатов освоения образовательной 
программы дошкольного образования;

• построение содержания образовательной работы на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей развития воспитанников;

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 
патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и 
способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия;
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• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы

Образовательная программа построена на следующих принципах:
• принцип учёта ведущей деятельности: образовательная программа 

реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской 
деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного 
периода - от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 
предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;

• принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 
образовательная программа учитывает возрастные характеристики развития 
ребенка на разных этапах дошкольного возраста;

• принцип амплификации детского развития как направленного 
процесса обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 
также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 
задачам дошкольного возраста;

• принцип преемственности образовательной работы на разных 
возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 
общего образования: образовательная программа реализует данный принцип при 
построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 
школьного образования, а также при построении единого пространства развития 
ребенка образовательной организации и семьи;

• принцип сотрудничества с семьей: реализация образовательной 
программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 
помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 
дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 
(законными представителями) с целью создания единого пространства развития 
ребенка;

• принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 
деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 
могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, 
их психоэмоциональному благополучию.

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста

Возраст Характеристики особенностей развития
2-3 года На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое 
сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуется
восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 
игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются 
основы наглядно-образного мышления.
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 
способов действия с различными предметами. Совершенствуются
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соотносящие и орудийные действия.
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 
приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 
названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 
просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 
Количество понимаемых слов значительно возрастает. 
Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 
взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 
инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная 
речь детей. К концу третьего года жизни речь становится средством 
общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей 
формируются новые виды деятельности: игра, рисование и 
конструирование.
Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия, 
которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к 
реальности. В середине третьего года жизни широко используются 
действия с предметами заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено 
тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 
какой-либо предмет.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 
ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 
заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и 
цвету, различать мелодии, петь.
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 
фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 
родного языка, но произносят их с большими искажениями.
Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее 
особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 
предметами.
К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно
образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой 
деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т.п.
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 
импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 
легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в 
этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 
обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 
появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 
элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 
полом.
Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя 
как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 
формируется, образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушение 
общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 
месяцев до двух лет
Дети 2-3 лет - личности уже более зрелые и понятные. Благодаря 
своим бесконечным наблюдениям они познакомились и освоились во 
внешнем мире, разработали свой тип взаимоотношений с взрослыми.

8



Этот возрастной период еще относится к раннему детству, но считать 
ребенка беспомощным малышом уже не стоит. Он очень многое 
может, круг его интересов расширяется, поэтому от вас требуется еще 
больше терпения и внимания, чтобы помочь ему во всем разобраться

3-4 года В возрасте 3-4лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 
круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится 
для ребенка не только членом семьи, по и носителем определенной 
общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 
функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями, 
это противоречие разрешается через развитие игры, которая 
становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение од
них действий с одними предметами предполагает их отнесенность к 
другим действиям с другими предметами. Основным содержанием 
игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 
Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями 
и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом 
возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений 
о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 
Графические образы бедны. У одних детей в изображениях 
отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 
детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 
Младшие дошкольники способны пол руководством взрослого 
вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние па 
развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие 
виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте огра
ничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель
ность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 
единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - культурно- 
выработанным средствам восприятия. К концу младшего 
дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 
предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 
предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 
детского сада; а при определенной организации образовательного 
процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 
запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего до
школьного возраста они способны запомнить значительные отрывки 
из любимых произведений.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 
преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 
целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 
Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 
отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 
которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты
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4-5 лет

выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В ре
зультате целенаправленного воздействия они могут усвоить 
относительно большое количество норм, которые выступают 
основанием для оценки собственных действий п действий других 
детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 
Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 
Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 
избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 
возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка 
в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 
мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 
управление поведением только начинает складываться; во многом 
поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 
случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 
самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 
оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 
идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 
сюжетов______________________________________________________
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 
появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 
дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе 
игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться 
не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 
игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие 
получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 
предметным и детализированным. Графическое изображение человека 
характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 
одежды и ее деталей.
Совершенствуется техническая сторона изобразительной 
деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 
вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 
деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 
замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 
изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 
координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 
дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 
небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 
более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на 
которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных 
объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 
объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 
сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 
как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 
пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 
названий предметов. Начинает складываться произвольное
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запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 
использовать простые схематизированные изображения для решения 
несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 
лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 
произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им 
трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем 
плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого 
возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 
сохранение количества, объема и величины. Например, если им 
предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из 
бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», 
большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 
больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше 
белых. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 
особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 
самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 
доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 
способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 
несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается 
произношение звуков и дикция.
Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют 
голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 
персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 
словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 
взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 
общении с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 
пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.
Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую 
ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 
трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 
формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 
оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 
повышенной обидчивости на замечания.
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 
избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей 
другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 
начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 
соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, 
что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные 
достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 
изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 
планированием; совершенствованием восприятия, развитием 
образного мышления и воображения, эгоцентричностью 
познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи,
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познавательной мотивации; формированием потребности в уважении 
со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 
соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа 
Я- ребенка, его детализацией

5-6 лет Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала 
игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 
содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 
начинают осваивать социальные отношения и понимать 
подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 
одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. 
При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 
субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 
игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 
«периферия» (в игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 
врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания 
выступает в качестве периферии игрового пространства). Действия 
детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 
наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать 
до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по 
содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 
ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 
представляют собой схематичные изображения различных объектов, 
но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, 
передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 
приобретают сюжетный характер. Достаточно часто встречаются 
многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 
существенными изменениями. Изображение человека становится 
более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно 
судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 
изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 
которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 
различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 
постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 
обобщенным способом обследования образца. Дети способны 
выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 
деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 
условиям. Появляется конструирование в ходе совместной
деятельности. Дети могут конструировать из природного материала, 
из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 
сгибаний). Они осваивают два способа конструирования: 1) от 
природного материала к художественному образу (ребенок 
«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя 
его различными деталями); 2) от художественного образа к 
природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, 
для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 
величины, строения предметов, систематизируются представления 
детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и
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промежуточные цветовые оттенки. Называют форму 
прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 
объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - 
до 10 различных предметов. Однако, дети могут испытывать 
трудности при анализе пространственного положения объектов, если 
сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 
расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 
восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 
особенно если они должны одновременно учитывать несколько 
различных и, при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только, решить задачу в наглядном 
плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 
последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 
Однако подобные решения окажутся правильными только в том 
случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 
средства. Среди них можно выделить схематизированные 
представления, которые возникают в процессе наглядного 
моделирования; комплексные представления, отражающие 
представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 
объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 
различных объектов и явлений (представления о цикличности 
изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 
увеличении и уменьшении объектов в результате различных 
воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, 
продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 
словесно-логического мышления.
В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 
классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 
могут изменяться, однако, начинают формироваться операции 
логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 
дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 
признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования 
отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 
способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 
если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 
опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 
достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 
истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 
проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 
переключаемость внимания. Наблюдается переход от 
непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 
сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие 
и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 
выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 
повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. 
Дети используют практически все части речи, активно занимаются 
словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 
синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут
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пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 
главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 
игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 
дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 
высокой продуктивностью; применением в конструировании 
обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 
способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 
объектов; развитие мышления сопровождается освоением
мыслительных средств (схематизированные представления,
комплексные представления, представления о цикличности 
изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я»

6-7 лет В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 
начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 
характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, 
рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.
Игровые действия детей становятся более сложными, обретают 
особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 
пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 
каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 
дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 
Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а 
как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 
акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 
игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя 
роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 
подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 
новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 
сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 
исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из 
окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 
приобретают более детализированный характер, обогащается их 
цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 
мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 
военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: 
принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые 
сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека 
становится еще более детализированным и пропорциональным. 
Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 
Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном 
педагогическом подходе у дошкольников формируются
художественно-творческие способности в изобразительной
деятельности.
В подготовительной к школе группе дети в значительной степени 
осваивают конструирование из строительного материала. Они 
свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 
так и построек; не только анализируют основные конструктивные 
особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе
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сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 
постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 
строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 
Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 
достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 
будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится 
для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 
сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по 
условиям.
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 
листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 
специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен 
детям — он важен для углубления их пространственных 
представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. 
Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 
предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 
отношения, включать фигуры людей и животных.
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда 
могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 
Развивается образное мышление, однако воспроизведение 
метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив 
детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы 
девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 
не воспроизводят метрические отношения между точками: при 
наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 
совпадают с точками образца.
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками 
ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто 
приходится констатировать снижение развития воображения в этом 
возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 
различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 
приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает 
развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 
В некоторых видах деятельности время произвольного 
сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает 
развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 
лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 
отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 
формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 
прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 
образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 
некоторые виды монологической речи.
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 
возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей 
как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 
общения с людьми; развитием половой идентификации, 
формированием позиции школьника 
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1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы

В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 
результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 
ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его 
завершению.

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте
ФОП

ДО, пи
Возраст QR -код

15.2 К трем годам ЕЖВ
й

■ 1 * л

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте
ФОП 
ДО, пп

Возраст QR -код

15.3.1 К четырем годам

15.3.2 К пяти годам в к? в 
hjfeygg 
В®§

15.3.3 К шести годам 0;:Й5ПЗ 1
!У.кХ<гйг».1-:ид»

И?Ж
1.3.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 
программы

ФОП 
ДО, пп

Возраст QR -код

15.4 На этапе завершения освоения Программы (к 
концу дошкольного возраста)

•* • - тг • I
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Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик 
возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 
образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 
как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 
включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 
различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения.

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

Педагогическая диагностика - это особый вид профессиональной деятельности, 
позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности.

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 
проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной 
программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

• планируемые результаты освоения образовательной программы 
дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного 
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 
детства;

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 
числе и в виде педагогической диагностики. Они не являются основанием для 
их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей;

• освоение образовательной программы не сопровождается 
проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 
детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 
педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 
решения следующих образовательных задач:

• индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития;

• оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 
поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 
освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика).
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При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребенка в группе.

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития.

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно
развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) служит 
«Педагогическая диагностика в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО».

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Объект Формы и Периодичность Длительность Сроки Бланки
педагогической методы проведения проведения проведения проведения

диагностики педагогической педагогической педагогической педагогической педагогической
(мониторинга) диагностики диагностики диагностики диагностики диагностики

Ребенок Формы: 
индивидуальная, 
подгрупповая и

2 раза в год 10 дней Сентябрь, май

иеэди
групповая. 1 > ■№. пауиг*".
Методы: 
наблюдение, 
проблемная 
(диагностическая) 
ситуация, беседа

К» 4 X

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 
образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 
детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического, физического развития).

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 
группе детей в возрасте от двух до семи лет.

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.

18



Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 
задач приводится в разделе рабочая программа воспитания.

Социально-коммуникативное развитие

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на:
» усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе;
• развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;
• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 
детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом;

» развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 
эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

® развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 
ребенком собственных действий;

• формирование позитивных установок к различным видам труда и
творчества;

• формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 
и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).

ФОП до,
пп

Возраст/группа QR -код

18.3 2-3 года/ группа раннего возраста

и а?®
18.4 3-4 года/ младшая группа

18.5 4-5 лет / средняя группа

18.6 5-6 лет/ старшая группа И;

И

fra 
о 
тПл.

и 
й
§
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Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на:
• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности;
• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 
операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов 
познания, становление сознания;

• формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях;

• формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 
внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 
природной среде, воспитание гуманного отношения к природе;

• формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 
культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 
родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;

• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 
познания;

• формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 
мира, способах их безопасного использования.

ФОП до,
пп

Возраст/группа QR -код

19.3 2-3 года/ группа раннего возраста 11
i—

19.4 3-4 года/ младшая группа

l—
l Ь

* кМ
*
1» Г"1
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Речевое развитие

19.5 4-5 лет / средняя группа

19.6 5-6 лет/ старшая группа

19.7 6-7 лет / подготовительная группа

Образовательная область "Речевое развитие" включает:
® владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;
• формирование правильного звукопроизношения;
• развитие звуковой и интонационной культуры речи;
• развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса;
о развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической);
• ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 
осмысленного восприятия;

• развитие речевого творчества;
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает:
• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);
• становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;
® формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое);
® формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 
пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 
движениях, словесном творчестве и другое);

• освоение разнообразных средств художественной выразительности в 
различных видах искусства;

• реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 
развлечения и другое);

• развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой,
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Физическое развитие

21.4 3-4 года/ младшая группа

21.5 4-5 лет / средняя группа

21.6 5-6 лет/ старшая группа

21.7 6-7 лет / подготовительная группа

"1 1м

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает:
• приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 
выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 
мелкой моторики;

• формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 
глазомера, ориентировки в пространстве;

• овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки);

• обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 
движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 
игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 
другое);

• воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 
другое);

• воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов;

• приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 
представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 
безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 
бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.
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ФОП до,
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2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений

Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МАДОУ 
«ДС №19. Благовещенска» направлена на:

Парциальная программа: Е.В Колесникова «Математические ступеньки» 
http ://dsl 9.obrblag.info/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/Programrna-E.V.Kolesnikova-

Matematicheskie-stupenki.pdf

Актуальность Программа способствует формированию у детей основных 
математических понятий, зависимостей, отношений и действий, 
овладению математической терминологией

Цель Приобщение к математическим знаниям, накопленным 
человечеством, с учетом возрастных особенностей детей 3—7 лет 
в соответствии с требованиями Стандарта

Задачи 1. Раскрывать основные направления математического развития 
детей 3—7 лет.
2. Создавать благоприятные условия для формирования 
математических представлений, теоретического мышления, 
развития математических способностей.
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3. Вводить ребенка в мир математики через решение проблемно
поисковых задач, ознакомление с окружающим миром, игровую 
деятельность, художественное слово, экспериментирование, с 
помощью проектного метода.
4. Формировать основы математической культуры.
5. Формировать предпосылки к учебной деятельности, которые 
позволят успешно освоить школьную программу.
6. Способствовать умственному развитию ребенка, развивать 
психические процессы (внимание, память, мышление), 
потребность активно мыслить.
7. Развивать логические формы мышления, приемы умственной 
деятельности.
8. Учить применять полученные знания в разных видах 
деятельности

Основные 
направления

1. Систематизация и учет математических знаний, полученных из 
разных источников (игра, общение и т.д.).
2. Организация работы с детьми по освоению содержания 
Программы

Парциальная программа: И.А. Лыкова «Цветные ладошки»
http://dsl9.obrblaR.info/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/Programma-I. A.Lykova-

Cvetnye-ladoshki.pdf

Актуальность Актуальность программы состоит в том, что проблема 
формирования у дошкольников эстетического отношения к 
действительности впервые разработана в связи с генезисом 
изобразительной деятельности, направленной на интеграцию и 
гармонизацию отношений с миром в процессе личностного роста 
ребенка-дошкольника

Цель Цель занятий изобразительным искусством - направленное и 
последовательное воспитание у детей эстетической культуры в 
целях формирования эстетического отношения к окружающему 
миру и творческой самореализации

Задачи 1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат 
творческой деятельности человека.
2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному 
искусству как отражению жизни во всем ее многообразии, к 
окружающей действительности в целом и к самому себе как части 
мироздания.
3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально
интеллектуальный процесс «эстетического переживания
пережитого».
4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) 
на всех его уровнях: восприятие-исполнительство - творчество.
5. Формировать многоаспектный опыт художественной 
деятельности на основе освоения «языка искусства» и общей 
ручной умелости

Основные 
направления

1. Развитие и систематизация художественно - эстетических 
способностей детей.
2. Организация работы с детьми по освоению содержания 
Программы

Парциальная программа: С.Н. Николаева «Юный эколог»
http://dsl9.obrblag.info/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/Programma-S.N.Nikolaevoj-

TS

http://dsl9.obrblaR.info/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/Programma-I
http://dsl9.obrblag.info/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/Programma-S.N.Nikolaevoj-


Junyj-ekolog.pdf

Актуальность Данная в программа позволяет воспитателю осуществлять 
индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе 
объем и глубину решения поставленных задач. Во всех разделах 
программы приведена позиция «отношение», которая поможет 
воспитателю понять, насколько дети приняли и усвоили новые 
знания

Цель Формирование у детей дошкольного возраста основ 
экологической культуры, развитие интереса к природе и 
воспитание бережного отношения ко всему живому на Земле

Задачи 1. Формирование осознанно правильного отношения к тем 
объектам природы, которые находятся рядом.
2. Расширение представлений детей дошкольного возраста о 
многообразии природных явлений, растительном и животном 
мире.
3. Развитие понимания существующих взаимосвязей в природе и 
места человека в нем.
4. Создание условий для формирования азов экологически 
грамотного нравственного поведения в природе

Основные 
направления

1. Формирование основ экологической культуры у детей 2-7 лет в 
условиях детского сада.
2. Развитие в детях гуманного отношения к живым существам, на 
формирование навыков ухода за обитателями уголка природы

Парциальная программа: С.Ю. Фёдорова «Физическое развитие» (ранний возраст) 
http://dsl 9. obrblas.info/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/Programma-S. Ju.-Fedorova- 

Fizicheskoe-razvitie.pdf

Актуальность В программе представлен годовой график освоения детьми 2—3 
лет основных видов движений и игровых упражнений, даны 
примерные планы занятий, а также комплексы общеразвивающих 
упражнений. Показана структура организованной двигательной 
деятельности дошкольников, направленной на овладение детьми 
основными видами движений в сочетании с другими видами 
двигательной активности дошкольников

Цель Формирование у детей интереса и ценностного отношения к 
занятиям физической культурой, их гармоничном физическом 
развитие

Задачи 1. Формирование у детей потребности в двигательной активности 
и физическом совершенствовании.
2. Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 
выносливости, координации).
3. Обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 
движениями)

Основные 
направления

1. Соблюдение основных принципов обучения
(последовательность, систематичность, доступность,
постепенность).
2. Обеспечение равномерного освоения учебного материала в 
течение года и всего периода дошкольного обучения.
3. Преемственность и возможность анализа проведенной работы

26

http://dsl


2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
образовательной программы детского сада

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 
педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 
практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 
программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 
детей (согласно п.23.5 ФОП ДО).
Возраст Виды детской деятельности
В раннем 
возрасте 
(2 - 3 года)

- Предметная деятельность (орудийно-предметные действия: ест 
ложкой, пьет из кружки и другое);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 
тесто и другие);
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально
практическое со сверстниками под руководством взрослого;
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, простые подвижные игры);
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 
игра, игры с дидактическими игрушками);
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 
активная речь);

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и
конструирование из мелкого и крупного строительного материала;
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 
игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 
музыкально-ритмические движения)

В дошкольном 
возрасте (3-7 
лет)

Игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 
режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая,
подвижная и другие);
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно
познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 
активная диалогическая и монологическая речь);

познавательно-исследовательская деятельность и
экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и 
замыслу ребёнка;

двигательная деятельность (основные виды движений, 
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 
элементы спортивных игр и другие);

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на
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детских музыкальных инструментах)
Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы:
1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы);

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 
темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 
литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример);

3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 
эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения в ДОО используются:
1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические;
2. информационно-рецептивный метод;
3. репродуктивный метод;
4. метод проблемного изложения;
5. эвристический метод (частично-поискового);
6. исследовательский метод.

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов.

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 
материальных и идеальных объектов:

1. демонстрационные и раздаточные;
2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
3. естественные и искусственные;
4. реальные и виртуальные.
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО

Образовательная 
область

Вид детской 
деятельности

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО

Занятия Самостоятельная 
деятельность Режимные моменты

Социально
коммуникативное 
развитие

Игровая - Наблюдение;
- тематические беседы;
-ЧХЛ;
- сюжетно ролевые, дидактические, 
настольные игры;
- игровые упражнения;
- разыгрывание игровых ситуаций, 
ситуаций морального выбора;
- проблемные ситуации;
- проектная деятельность;
- коллективное обобщающее
занятие

- Игровая деятельность;
- сюжетно-ролевая игра;
- творческие игры;
- игры с правилами

- Игровое упражнение;
- совместная с воспитателем 
игра;
- совместная игра со
сверстниками;
- индивидуальная игра;
- ситуативный разговор с 
детьми;
- проблемная ситуация;
- беседа;
- ситуация морального выбора;
- проектная деятельность;
- интегративная деятельность

Коммуникативная - Задачи на решение
коммуникативных ситуаций;
- ситуативные разговоры;
- разыгрывание игровых ситуаций;
- праздники, музыкальные досуги, 
развлечения;
- рассматривание и обсуждение 
тематических иллюстраций;
-ЧХЛ;
- проектная деятельность

- Игровая деятельность;
- подвижные игры

- Индивидуальная работа во 
время утреннего приема;
- игровые ситуации
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Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд

- Поручения;
- совместный труд детей и 
взрослых;
-ЧХЛ;
- беседы;
- наблюдение;
- разыгрывание игровых ситуаций;
- рассматривание тематических 
иллюстраций

- Совместный труд детей;
- самообслуживание;
- элементарный бытовой 
труд

- Обучение, показ, объяснение, 
напоминание;
-наблюдение;
- создание ситуаций,
побуждающих к
самообслуживанию;
- создание ситуаций,
побуждающих детей к
проявлению навыков
самостоятельных трудовых 
действий

Познавательное 
развитие

Познавательно 
исследовательская

- Проблемная ситуация;
- рассматривание;
- наблюдение;
- игра экспериментирование;
- развивающая игра;
- интегративная деятельность;
- исследовательская деятельность;
- беседа;
- создание коллекций;
- проектная деятельность;
- экспериментирование;
- экологические досуги,
развлечения

Самостоятельная 
деятельность по инициативе 
ребенка

- Наблюдение;
- чтение;
- игра- экспериментирование;
- развивающая игра;
- ситуативный разговор;
- исследовательская 
деятельность;
- беседа;
- создание коллекций;
- проектная деятельность;
- экспериментирование



Речевое развитие Речевая 
деятельность

-ЧХЛ
- беседы (в том числе о 
прочитанном);
- обсуждение;
- рассматривание;
- дидактическая игра;
- интегративная деятельность;
- инсценирование;
- викторина;
- игра-драматизация;
- показ настольного театра;
- разучивание стихотворений;
- театрализованная игра

- Сюжетно-ролевая игра;
- подвижная игра с текстом;
- игровое общение;
- общение со сверстниками;
- игра-драматизация;
- чтение наизусть и 
отгадывание загадок в 
условиях книжного центра 
развития;
- дидактическая игра

- Ситуация общения в процессе 
режимных моментов;
- дидактическая игра;
- чтение;
- наблюдения на прогулке;
- игра на прогулке;
- ситуативный разговор;
- беседа (в том числе о 
прочитанном);
- интегративная деятельность;
- разучивание стихов,
потешек;
- сочинение загадок

Восприятие 
художественной 
литературы и
фольклора

-ЧХЛ;
- обсуждение прочитанного;
- рассказ;
- беседа;
- игра;
- инсценирование;
- викторина

- Продуктивная деятельность;
- игра;
- рассматривание;
- самостоятельная
деятельность в книжном и 
театральном центрах
развития

- Ситуативный разговор с 
детьми;
- сюжетно- ролевая,
театрализованная игра;
- продуктивная деятельность;
- беседа;
- сочинение загадок;
- проблемная ситуация

Художественно
эстетическое 
развитие

Изобразительная - Рисование, апплицирование, 
лепка;

изготовление украшений,
декораций, подарков, предметов и 
т.д.;
- экспериментирование;
- рассматривание эстетически
привлекательных объектов
природы, быта, произведений

- Украшение личных
предметов;
- Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
строительные);
- рассматривание 
эстетически
привлекательных объектов 
природы, быта,

- Наблюдение;
- рассматривание эстетически
привлекательных объектов
природы;
- игра;
- игровое упражнение;
- проблемная ситуация;
- конструирование из песка;
- обсуждение (произведений
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искусства;
- игры (дидактические, сюжетно
ролевые, строительные);
- тематические досуги;
- выставки работ декоративно
прикладного искусства;
- проектная деятельность;
- создание коллекций

произведений искусства; 
самостоятельная 

изобразительная 
деятельность

искусства, средств
выразительн ости);
- создание коллекций

Конструктивно
модельная

- Конструирование и
художественное конструирование;
- экспериментирование;
- рассматривание эстетически 
привлекательных объектов;
- игры (дидактические,
строительные, сюжетно ролевые);
- тематические досуги;
- проектная деятельность;
- импровизация;
- конструирование по образу, 
модели, условиям, теме, замыслу;
- конструирование по простейшим 
чертежам и схемам

Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
строительные);

рассматривание 
эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, искусства;
- самостоятельная
конструктивная 
деятельность

- наблюдение;
- рассматривание эстетически
привлекательных объектов
природы;
- игра;
- игровое упражнение;
- проблемная ситуация;
- конструирование из песка;
- обсуждение (произведений
искусства, средств
выразительности)

Музыкальная - Слушание музыки;
- экспериментирование со звуками;
- музыкально-дидактическая игра;
- шумовой оркестр;
- разучивание музыкальных игр и 
танцев;
- совместное пение;
- импровизация;

Музыкальная деятельность 
по инициативе ребенка

- Слушание музыки,
сопровождающей 
произведение режимных
моментов;
- музыкальная подвижная игра 
на прогулке;
- интегративная деятельность;
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- беседа интегративного характера;
- интегративная деятельность;
- совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение;
- музыкальное упражнение;
- попевка;
- распевка;
- творческое задание;
- музыкальная сюжетная игра

Физическое 
развитие

Двигательная - Игровая беседа с элементами 
движений;
- интегративная деятельность;
- утренняя гимнастика;

совместная деятельность
взрослого и детей тематического 
характера;
- подвижная игра;
- экспериментирование;
- физ. занятия;
- спортивные и физкультурные 
досуги;
- спортивные состязания;
- проектная деятельность

- Двигательная активность 
в течение дня;
- подвижная игра;
- самостоятельные
спортивные игры и
упражнения;
- утренняя гимнастика

- Игровая беседа с элементами 
движений;
- интегративная деятельность;
- утренняя гимнастика;
- совместная деятельность
взрослого и детей
тематического характера;
- подвижная игра;
- экспериментирование;
- спортивные и физкультурные 
досуги;
- спортивные состязания;
- проектная деятельность



2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик

Образовательная деятельность в ДОО включает:
• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;
• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;
® самостоятельную деятельность детей;
• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО.
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 
выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 
педагог - равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 
который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 
но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 
но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 
детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 
музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 
детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое).
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).
Вид деятельности Суть Формы работы с детьми
Игровая Основной вид 

активности 
дошкольников, 
нацеленный на 
процесс работы и 
отличающийся 
тем, что малыш 
принимает

Игры творческого характера (театрализованные): 
режиссёрские — основывающиеся на 

предложенном взрослым сюжете;
- сюжетно-ролевые, в которых дети играют 
социальные роли, опираясь на собственный 
опыт;
- игры с материалами для строительства
(конструкторами, материалом природного



условную 
ситуацию

происхождения);
- импровизации
Игры с установленными условиями:
- дидактические, то есть нацеленные на 
освоение, отработку и закрепление знаний, 
навыков и умений;
- развивающие (к примеру, по кубикам 
Никитина, Воскобовича);

подвижные для реализации потребности 
малышей в движении;

интерактивные (стратегии, обучающие), 
нацеленные на развитие мышления, логики, о 
методике их создания можно узнать из статьи 
А. Фирсовой

Исследовательско- 
познавательная 
(интеллектуально
познавательная)

Вид активности 
малышей, 
способствующий 
установлению 
связей между
явлениями и
объектами 
окружающего 
мира, а также 
освоению 
приёмов познания

- Мыслительная деятельность (совокупность 
мыслительных операций, направленных на 
решение какого-либо вопроса, например, поиск 
ответа на проблемный вопрос: «Почему с 
Колобок попался Лисе?»);
- перцептивно-сенсорная деятельность (основа 
познания у малышей, которые опираются на 
единство зрительных и ручных действий, 
например, ребёнок в младшей группе сначала 
видит, как педагог использует шумовую 
коробочку, а затем сам трясёт её и догадывается, 
что составляет её содержимое);
- опытная деятельность;
- наблюдение;
- моделирование;
- счётная деятельность, направленная в том числе 
и на развитие элементарных математических 
представлений

Коммуникативная Вид активности, направленный на установление контакта с 
окружающими людьми посредством общения в любой устной форме

Изобразительная Деятельность, 
предполагающая 
создание 
материального 
продукта 
творческого 
осмысления 
реальности

- Рисование;
- аппликация;
- лепка;
- дизайн-деятельность, предполагающая создание
объектов для оформления предметно
развивающей среды
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Самообслуживание 
и бытовая трудовая 
деятельность

Направленные 
усилия, 
призванные 
реализовать 
представления о 
способах 
удовлетворении 
физиологических 
и моральных 
потребностей

Самообслуживание как основа:
- самостоятельной деятельности;
- ручной труд;
- труд в природном окружении

Конструирование Активность, 
формирующая 
пространственное 
мышление 
ребёнка и 
способность 
предугадывать 
конечный 
результат 
деятельности

Конструирование из:
- строительного материала;
- природного материала;
- бумаги;
- бросового материала.
Познакомиться с теоретическими основами 
организации занятия по конструированию и 
найти
интересные виды работы можно в картотеке игр 
по конструированию

Музыкальная Вид деятельности, 
дающий ребёнку 
возможность быть 
в позиции творца, 
исполнителя или 
слушателя

- Исполнительство, то есть игра на музыкальных 
инструментах, певческая деятельность;
- творчество, то есть вовлечение в процесс 
создания музыки

Перцепция 
литературы и 
фольклора

Вид работы, 
подразумевающий 
не пассивность, а 
активность 
изучения сюжета, 
то есть создание 
эффекта 
присутствия

- Чтение;
- заучивание наизусть;
- обсуждение, рассуждение;
- беседа

Двигательная Помогает 
малышам 
реализовывать 
двигательную 
функцию и за счёт 
этого решать 
двигательные 
задачи

- Гимнастика (бег, ходьба, строевые задания, 
упражнения с блоками движений спортивного 
характера, хореографические движения);
- игры (подвижные, хороводные, туристические, 
то есть походы, экскурсии);
- пальчиковые игры, нацеленные на разработку 
мелкой моторики;
- ритмопластика;
- катание на санках, лыжах, самокатах и пр.

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 
определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план (приложение № 1).
Комплексно-тематическое планирование (приложение № 2).
Годовой календарный учебный график (приложение № 3).
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Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 
взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 
практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 
и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 
их продуктивность.

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 
следующие культурные практики:

• игровая практика;
• продуктивная практика;
• познавательно-исследовательская практика;
• коммуникативная практика.

Формы образовательной 
деятельности в режимных 

моментах

Количество форм образовательной деятельности и 
культурных практик в неделю

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая и подготовительная 
группа

Общение
Ситуации общения 
воспитателя с детьми и 
накопления 
положительного 
социально-эмоционального 
опыта

Ежедневно

Беседы и разговоры с детьми 
по их интересам

Ежедневно

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр
Индивидуальные игры с 
детьми (сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-
драматизация, строительно
конструктивные игры)

Ежедневно 3 раза в неделю

Совместная игра воспитателя 
и детей (сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра-
драматизация, строительно
конструктивные игры)

2 раза в
неделю

3 раза в
неделю

2 раза в неделю

Детская студия
(театрализованные игры)

1 раз в 2 недели

Досуг здоровья и подвижных 
игр

1 раз в 2 недели

Подвижные игры Ежедневно
Познавательная и исследовательская деятельность

Сенсорный игровой и
интеллектуальный тренинг 
(«Школа мышления»)

1 раз в 2 недели

Опыты, эксперименты,
наблюдения (в том числе 
экологической 
направленности)

1 раз в 2 недели
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Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста.

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 
детей.

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 
учитывать следующие условия:

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 
поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 
познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 
опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 
при выборе способов деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 
особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 
решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 
активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 
пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 
поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 
деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 
деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 
результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 
чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 
детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 
задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 
целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 
активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.
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Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 
возрастных особенностей детей (в соответствии с и. 25 ФОП ДО)

__________________________________ 3-4 года___________________________________  
Поощрять познавательную активность проявлять внимание к детским вопросам, 
создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 
возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 
режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей 
детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 
играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности_______________________
___________________________________4-5 лет___________________________________  
Освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов 
простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности 
в познавательной деятельности.
Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Доброжелательно и заинтересованно относиться к детским 
вопросам и проблемам, готов стать партнером в обсуждении, поддерживать и 
направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 
доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 
ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Создает ситуации дружеского общения, совместной 
деятельности, умений командной работы.
Ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 
старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.
Создает возможность выбора свободной деятельности______________________________
___________________________________ 5-6 лет___________________________________  
Создает педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 
инициативу и творчество, создает ситуации, активизирующие желание детей применять 
свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 
Поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 
сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 
постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 
стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 
возникших затруднений________________________________________________________

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 
и семьи;

- повышение воспитательного потенциала семьи.
Согласно и.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется 

через решение задач
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1) информирование родителей (законных представителей) и 
общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 
детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 
в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного 
родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс.
Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 
детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 
каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 
свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 
представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 
ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 
общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 
родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 
полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 
(законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 
ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 
включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 
взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 
ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

40



(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 
возрастными особенностями развития детей.

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями):

Согластно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности ДОО 
должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.

Направления 
взаимодействия Содержание направления

Диагностико
аналитическое

- Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 
её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;

об уровне психолого-педагогической компетентности 
родителей (законных представителей);
- планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа;
- согласование воспитательных задач

Просветительское - По вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;
- выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста;
- ознакомление с актуальной информацией о государственной 
политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;
- информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы;
- условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;
- содержании и методах образовательной работы с детьми

Консультационное Консультирование родителей (законных представителей) по 
вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 
числе с ООП в условиях семьи;
- особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;
- возникающих проблемных ситуациях;

способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;
- способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения 
ребёнка:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 
и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 
благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 
ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 
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перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 
здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 
соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 
прививок и по эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об 
актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 
развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с 
оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT- 
технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 
мышления; проблемы социализации и общения и другое).

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между

Направления 
взаимодействия Содержание направления

Диагностико
аналитическое

- Опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей

Просветительское, 
консультационное

- Групповые родительские собрания, конференции, круглые 
столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 
другое;
- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 
передвижки для родителей (законных представителей);
- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей.
- досуговая форма - совместные праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей).
План работы с родителями на 2023- 2024 уч. Г. (приложение № 4)

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 
коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 
детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 
разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 
социальной адаптации.

КРР в ДОО осуществляют педагоги и музыкальный руководитель.
Задачи КРР на уровне ДО:

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения
Федеральной программы и социализации в ДОО;
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• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 
адаптации, обусловленными различными причинами;

• осуществление индивидуально ориентированной педагогической 
помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 
физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 
психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - 
ППК);

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 
детей дошкольного возраста;

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 
творческому развитию;

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 
интеллектуальной сферы;

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 
поведения.
КРР организуется: по обоснованному запросу родителей (законных 

представителей); на основании результатов педагогической диагностики; на основании 
рекомендаций ППК.

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 
коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы развивающих 
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 
обучающихся.

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной педагогической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:
- с инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 
болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 
пропусков ребёнком в посещении ДОО;

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 
программ, развитии, социальной адаптации;

- одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
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4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 
неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 
уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме индивидуальных 
занятий.

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО

Направление Содержание
Диагностическая 
работа

- Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого
педагогическом сопровождении;
- раннее наблюдение отклонений в развитии и анализ причин 
трудностей социальной адаптации;
- определение уровня актуального и ’ зоны ближайшего развития 
обучающегося с ОВЗ. с трудностями в обучении и социализации, 
выявление его резервных возможностей;
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 
особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 
невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся;

изучение индивидуальных образовательных и социально
коммуникативных потребностей обучающихся;
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания ребёнка;

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 
обучающегося;
- изучение направленности детской одаренности;
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 
склонностей, одаренности;
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 
психолого-педагогических проблем в их развитии;
- всестороннее педагогическое изучение личности ребёнка

КРР включает - Обеспечение индивидуальной и групповой работы для детей 
имеющих трудности в обучении и социализации;
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и
воспитание детей с ярко выраженной познавательной
направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 
направленностью одаренности;
- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;
- формирование инклюзивной образовательной среды;
- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 
жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структур социальной защиты;

преодоление педагогической запущенности в работе с 
обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 
воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми;
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- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 
ребёнка

Консультатив пая 
работа

- Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 
обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 
для всех участников образовательных отношений;
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 
стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком

Информационно- 
просвегительская 
работа

- Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,
информационные стенды, печатные материалы, электронные 
ресурсы). направленные на разъяснение участникам
образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным 
представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации;
- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 
педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей различных категорий 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации

2.8. Рабочая программа воспитания

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке.

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде .

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 
от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 
и культурном развитии многонационального народа России.

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 
ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 
над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
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и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России.

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 
совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 
его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.

Направления воспитания

Направление Цель Ценности
Патриотическое 
направление воспитания

Содействовать 
формированию у ребёнка 
личностной позиции
наследника традиций и 
культуры, защитника
Отечества и творца
(созидателя), 
ответственного за будущее 
своей страны

Родина и природа

Духовно-нравственное 
направление воспитания

Формирование способности 
к духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально
ответственному поведению

Жизнь, милосердие, добро

Социальное направление
воспитания

Формирование ценностного 
отношения детей к семье, 
другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения

Семья, дружба, человек и 
сотрудничество
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находить общий язык с 
другими людьми

Познавательное 
направление воспитания

Формирование ценности
познания

Познание

Физическое и
оздоровительное 
направление воспитания

Формирование ценностного 
отношения детей к 
здоровому образу жизни, 
овладение элементарными 
гигиеническими навыками 
и правилами безопасности

Жизнь и здоровье

Трудовое направление
воспитания

Формирование ценностного 
отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение 
ребёнка к труду

Труд

Эстетическое направление 
воспитания

Способствовать 
становлению у ребёнка 
ценностного отношения к 
красоте

Культура, красота

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 
развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 
ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 
возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь, 
милосердие, 
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 
и «плохо»
Проявляющий сочувствие, доброту

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 
интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным
действиям в общении. Доброжелательный в 
общении с другими людьми
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. Имеющий представление о
некоторых видах спорта и активного отдыха

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к
результативности, самостоятельности,
ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое)

Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве.
Способный к творческой деятельности
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 
и другое)

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
программы

Направления 
воспитания Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям

Духовно
нравственное

Жизнь, 
милосердие, добро

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу.
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Самостоятельно различающий основные
отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбор

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления
здоровья - занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и безопасного поведения и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности

Эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности.
Проявляющий художественно-эстетический вкус
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2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания

2.8.2.1. Уклад образовательной организации

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, 
опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 
МАДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно
пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 
дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МАДОУ. Уклад способствует 
формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 
образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 
сотрудниками МАДОУ).

МАДОУ «Детский сад № 19 г. Благовещенска» является звеном муниципальной 
системы образования г. Благовещенска, обеспечивающим помощь семье в воспитании 
детей дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и психического 
здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции речевых 
нарушений.

Учреждение расположено в Амурской области г. Благовещенска, в трех корпусах: 
ул. Амурская, д. 261 (корпус I); ул. Красноармейская, д. 196 (корпус II); ул. 
Комсомольская, д.10 (корпус III). В дошкольном учреждении функционирует 24 группы 
общеразвивающей направленности.

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 
воспитательного пространства. Задачи воспитания реализуются в течение всего времени 
нахождения ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной 
деятельности с детьми и индивидуальной работы.

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах:
- поддержка разнообразия детства;
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 
периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 
происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 
следующему периоду;

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 
и детей;

- уважение личности ребенка.
Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ:
1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

дошкольного учреждения событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 
возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 
взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими 
создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 
положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 
воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.
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2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками.

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 
форм детских сообществ. Это творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 
сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 
детей.

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 
ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.

5. В дошкольном учреждении создана система методического сопровождения 
педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 
пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения 
конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала 
новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы.

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 
истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 
организованные в группах ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как 
ценность, обладающая исторической и художественной значимостью.

2.8.2. 2. Общности образовательной организации

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 
ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 
основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 
собственной профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу;

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);
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- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 
ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача 
- объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Зачастую поведение 
ребенка сильно различается дома и в МАДОУ. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 
и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 
и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 
отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 
детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 
ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 
со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 
младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 
а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 
большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.

2.8.2.3. Задачи воспитания в образовательных областях

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Задачи Направления 

воспитания
Ценности

- Воспитание любви к своей семье, своему Патриотическим, «Родина», «Природа»,
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населенному пункту, родному краю, своей 
стране;
- воспитание уважительного отношения к 
ровесникам, родителям, соседям, другим 
людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;
- воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям 
России;

содействие становлению целостной 
картины мира, основанной на
представлениях о добре и зле, прекрасном 
и безобразном, правдивом и ложном;

воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия,
сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной позиции;
- создание условий для возникновения у
ребёнка нравственного, социально
значимого поступка. приобретения
ребёнком опыта милосердия и заботы;
- поддержка трудового усилия, привычки 
к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных 
сил для решения трудовой задачи;
- формирование способности бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей

духовно
нравственным, 
социальным и 
трудовым 
направлениями 
воспитания

«Семья», «Человек»,
«Жизнь»,
«Милосердие»,
«Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», 
«Труд»

Образовательная область «Познавательное развитие»
Задачи Направления 

воспитания
Ценности

- Воспитание отношения к знанию как
ценности, понимание значения
образования для человека, общества, 
страны;
- приобщение к отечественным традициям 
и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию 
народов России;
- воспитание уважения к людям -
представителям разных народов России 
независимо от их этнической
принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к
государственным символам страны
(флагу, гербу, гимну);
- воспитание бережного и ответственного 
отношения к природе родного края, 
родной страны, приобретение первого 
опыта действий по сохранению природы

Познавательным и 
патриотическим 
направлениями 
воспитания

«Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина», 
«Природа»
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Образовательная область «Речевое развитие»
Задачи Направления 

воспитания
Ценности

- Владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе
правила и нормы культурного поведения;

- воспитание отношения к родному языку 
как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном языке)

Социальным и 
эстетическим 
направлениями 
воспитания

«Культура», «Красота»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Задачи Направления 

воспитания
Ценности

Воспитание эстетических чувств
(удивления, радости, восхищения, любви) 
к различным объектам и явлениям 
окружающего мира (природного,
бытового, социокультурного), к
произведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями);
- приобщение к традициям и великому
культурному наследию российского
народа, шедеврам мировой
художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота»,
«Природа», «Культура»;

становление эстетического,
эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка;
- формирование целостной картины мира 
на основе интеграции интеллектуального 
и эмоционально-образного способов его 
освоения детьми;

создание условий для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его
готовности к творческой самореализации 
и сотворчеству с другими людьми (детьми 
и взрослыми)

Эстетическим 
направлением 
воспитания

«Красота», Культура», 
«Человек», «Природа»

Образовательная область «Физическое развитие»
Задачи Направления 

воспитания
Ценности

Формирование у ребёнка в
представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям,

Физическим и 
оздоровительным 
направлениями 
воспитания

«Жизнь», «Здоровье»
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подвижным играм, закаливанию
организма, к овладению гигиеническим
нормам и правилами;

воспитание активности,
самостоятельности, уверенности,
нравственных и волевых качеств

2.8.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации

2.8.2.4.1. Работа с родителями (законными представителями)
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 
установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на 
ребенка.

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 
поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 
консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 
консультации-презентации с использованием ИК-технологий.

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 
знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 
родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 
детей.

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга - проблемные ситуации, 
практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 
конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 
рефлексии исамооценке родителей по поводу проведённой деятельности.

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 
темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение 
вопроса.

6. «Родительская почта». В дошкольном учреждении организована 
дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит 
в социальных сетях через мессенджеры WhatsApp, Viber и через видеозвонки. Такая 
форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 
педагогические знания, обсудить проблемы.

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Проводятся совместные с 
родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 
образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 
родителей и педагогов, педагогов и детей.

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 
(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, 
развлечений и других мероприятий.
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9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 
воспитания, оздоровления и развития детей.

2.8.2.4.2.Традиции образовательной организации
Традиционные мероприятия, проводимые в дошкольном учреждении - это 

эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, 
сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному творчеству.

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего 
личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 
способности в процессе коллективной деятельности.

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 
организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 
развитие личностных качеств детей дошкольного возраста.

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 
обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 
на уровне ДОУ
- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»);
- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»);
- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», 

«Неделябезопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»);
- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»);
на уровне группы:
- «Утро радостных встреч»;
- «День рождения»;
- «Чистая пятница»;
- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу)

Основные формы и содержание деятельности
Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений. Традиционные события 
оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской 
деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое 
мероприятие.

Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 
процессе проведения традиционных мероприятий.

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и 
малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры.

Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята 
занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные 
макеты, лэпбуки, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с 
воспитателямии родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий.

Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 
информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, 
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социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой 
любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши 
папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной».

Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. 
Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по 
различным направлениям.

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 
родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники 
получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную 
жизненную позицию.

Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 
проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 
дошкольников.

Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 
проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной или 
театральной гостиной.

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 
событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные 
досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом 
образе жизни и воспитывают любовь к спорту.

2.8.2.4.3. Социальное партнерство
Для повышения качества воспитательно-образовательного процесса и 

реализации годовых задач ДОУ сотрудничает с социальными партнёрами. Цели 
взаимодействия способствуют разностороннему развитию воспитанников.

Наименование 
общественных 
организаций, 
учреждений

Формы сотрудничества

МБУ ИАМЦ 
управления 
образования 
администрации 
г. Благовещенска

Координационно-методическая поддержка, обмен опытом 
работы, участие в методических мероприятиях

ГОАУ ДПО
Амурский ИРО

Курсы повышения квалификации, участие в семинарах, 
конференциях, обмен опытом, посещение выставок. Открытый 
показ образовательной деятельности для слушателей курсовой 
подготовки

ГОАУ СПО АПК ДОО - база практики для будущих воспитателей; 
показательные занятия, круглые столы, конференции, 
семинары, проведение консультаций, уроки мастерства, обмен 
опытом
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МАОУ «Школа № 26 
г. Благовещенска

Педсоветы, посещение уроков и НОД, семинары, практикумы, 
консультации для воспитателей и родителей, беседы, 
методические встречи, экскурсии для воспитанников, дни 
открытых дверей, совместные выставки, развлечения

Дошкольные 
учреждения города 
Благовещенска

Проведение методических объединений, консультации, 
методические встречи, обмен опытом

окц Участие в выставках, конкурсах

ГОАУ ДОД ЭБЦ Экскурсии, семинары, участие в конкурсах

ГА УЗ АО Детская
поликлиника № 4

Проведение медицинского обследования. Связь медицинских 
работников по вопросам заболеваемости и профилактики 
(консультирование)

ГБУ АО Амурский 
областной 
краеведческий музей 
им. Г.С. Новикова- 
Даурского

Экскурсии, игры - занятия, встречи сотрудников в музее и в 
детском саду, совместная организация выставок.

ГБУК «Амурская 
областная детская 
библиотека»

Коллективные посещения, литературные вечера, встречи с 
библиотекарем, познавательные викторины на базе библиотеки 
для родителей и детей, создание семейной библиотеки, 
организация встреч с поэтами и писателями

Амурская областная 
филармония

Конкурсы детского творчества, театрализованные
представления Встречи с артистами филармонии, музыкальная 
гостиная, коллективные посещения детей

ГА «Амурский 
областной театр 
кукол»

Встречи с артистами, театрализованные представления.

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы 
по ППБ, консультации, инструктажи

ОГИБДД ГУ МОМВД 
России
Благовещенский
Амурской области

Проведение бесед с родителями по правилам дорожного 
движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах

Благовещенский 
комплексный центр 
социального 
обслуживания 
населения «Доброта»

Консультации узких специалистов для педагогов и родителей
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2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания

2.8.3.1. Кадровое обеспечение

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и 
реализацией воспитательного процесса

Заведующий детским садом - Управляет воспитательной деятельностью на уровне 
ДОУ;
- создает условия, позволяющие педагогическому 
составу реализовать воспитательную деятельность;
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности 
в ДОУ за учебный год;
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на
учебный год, включая календарный план
воспитательной работы на учебный год;
- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;
- контроль за исполнением управленческих решений по
воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 
осуществляется через мониторинг качества
организации воспитательной деятельности в ДОУ)

Заместитель заведующего по
ВМР

- Организация воспитательной деятельности в ДОУ;
разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 
документов (положений, инструкций, должностных и 
функциональных обязанностей, проектов и программ 
воспитательной работы и др,);
- анализ возможностей имеющихся структур для 
организации воспитательной деятельности;
- планирование работы в организации воспитательной 
деятельности;

организация практической работы в ДОУ в 
соответствии с календарным планом воспитательной 
работы;
- проведение мониторинга состояния воспитательной 
деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим 
советом;

организация повышения квалификации и
профессиональной переподготовки педагогов для 
совершенствования их психолого-педагогической и 
управленческой компетентностей
- проведение анализа и контроля воспитательной 
деятельности, распространение

передового опыта других образовательных 
организаций

Воспитатель 
музыкальный руководитель

- Обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 
медиа, физической культурой;
- формирование у обучающихся активной гражданской 
позиции, сохранение и приумножение нравственных, 
культурных и научных ценностей в условиях 
современной жизни, сохранение традиций ДОУ;
- организация работы по формированию общей 
культуры будущего школьника;
- внедрение здорового образа жизни
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Помощник воспитателя - Совместно с воспитателем обеспечивает занятие 
обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;
- участвует в организации работы по формированию 
общей культуры будущего школьник

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 
практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 
доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по 
принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 
воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 
организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 
нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 
Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в 
связи с утверждением рабочей программы воспитания.

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 
принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 
обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей:

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 
её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 
развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 
социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному 
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 
сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 
эмоционального благополучия;

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; физическая 
доступности и интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и 
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применяемые правила понятны ребёнку с особыми образовательными 
потребностями.

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 
принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 
обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей:

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 
её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 
развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 
социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному 
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 
сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 
эмоционального благополучия;

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных ’ и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных- потребностей ребёнка; физическая 
доступности и интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и 
применяемые правила понятны ребёнку с особыми образовательными 
потребностями.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

3.1 . Психолого-педагогические условия реализации образовательной 
программы

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 
таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 
уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 
уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;
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2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 
дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 
уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 
развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 
стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 
учиться);

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 
возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально
личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 
деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 
и учитывающего социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 
детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 
ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 
способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 
образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 
поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 
обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 
реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества 
в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 
обучающихся;
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности 
педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 
ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 
запросам родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 
форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 
практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально
значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 
как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 
социализации;

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды

Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ «ДС №19 г. 
Благовещенска» (далее - РППС) должна обеспечивать реализацию образовательной 
программы.

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению.

При проектировании РППС ДОО учитываются:
• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО;
• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;
• задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
• возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 
сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 
РППС ДОО должна соответствовать:

• требованиям ФГОС ДО;
• образовательной программе ДОО;
• материально-техническим и медико-социальным условиям

пребывания детей в ДОО;
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• возрастным особенностям детей;
• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
• требованиям безопасности и надежности.

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 
и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно
исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. В соответствии с 
потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития

В соответствии с ФГОС ДО РППС является
• содержательно-насыщенной;
• трансформируемой;
• полифункциональной;
• доступной;
• безопасной.

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 
комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО 
созданы условия для информатизации образовательного процесса.

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (приложение № 5)

З.З.Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают:
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы;
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 
№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 
ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 
(далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:

• к условиям размещения организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность;

• оборудованию и содержанию территории;
• помещениям, их оборудованию и содержанию;
• естественному и искусственному освещению помещений;
• отоплению и вентиляции;
• водоснабжению и канализации;
• организации питания;
» медицинскому обеспечению;
• приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность;
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• организации режима дня;
• организации физического воспитания;
• личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 
электробезопасности;

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 
охране труда работников ДОО;

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 
том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.
Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 
тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.

Методическое обеспечение программы ООП (приложение № 6)

3.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации образовательной программы

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR -код
32.1. Художественная литература

wrla ли» Г гТ иП
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■]

1
32.2. Музыкальные произведения и-

и1IB
в
й
1

32.3. Произведения изобразительного
искусства

ада

33.4. Анимационные произведения [eli’rt: !■]
ImmmI Г | ■ | JJLJ ЬвммЛ

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы

МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска» полностью укомплектовано
квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Определена 
потребность в педагогических работниках и сформировано штатное расписание, исходя из 
особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 
контекста их реализации и потребностей.

65



МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска» вправе реализовывать Программу как 
самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в 
реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, 
участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. Реализация Программы 
осуществляется:

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в Организации;

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 
времени пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна 
непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным 
работниками;

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 
продолжительности пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие 
должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 
самостоятельно в зависимости от содержания Программы.
В целях эффективной реализации Программы в ГБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 
дополнительного профессионального образования.

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 
обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 
вопросам образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое 
сопровождение процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного 
образования в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»:

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 
требованиям профессиональной этики;

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 
образовательных отношений;

• развивать у воспитанников познавательную активность, 
самостоятельность, инициативу, творческие способности;

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 
условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 
образа жизни;

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 
качество образования формы, методы обучения и воспитания;

• учитывать особенности психофизического развития детей и 
состояние их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 
организациями;

• систематически повышать свой профессиональный уровень;
• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в 

порядке, установленном законодательством об образовании;
• проходить в соответствии с трудовым законодательством 

предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские 
осмотры, а также внеочередные медицинские осмотры по направлению 
работодателя;
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• проходить в установленном законодательством Российской 
Федерации порядке обучение и проверку знаний и навыков в области охраны 
труда;

• соблюдать устав образовательной организации, положение о 
специализированном структурном образовательном подразделении организации, 
осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка.
В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОУ 

исключает перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 
обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к 
воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У 
педагогов ДОУ сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 
успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 
развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 
Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет 
ИКТ компетенциями.

Педагогические работники ДОУ:
• систематически повышают свой профессиональный уровень;
• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия 

занимаемой должности и в целях установления квалификационной категории. 
Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым 
ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 
профессиональной деятельности аттестационной комиссией, самостоятельно 
формируемой ДОУ. Проведение аттестации в целях установления 
квалификационной категории педагогических работников, осуществляющих 
образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации 
педагогических работников.
В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность 
профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе 
освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже 
чем каждые 3 года. Информация о педагогических кадрах, осуществляющих 
образовательную деятельность в ДОУ представлена в (приложении № 7).

Администрация ДОУ совместно с управлением образования администрации города 
Благовещенска обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по 
вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 
образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет 
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. Для 
реализации Программы, осуществления управления образовательной деятельностью в 
ДОУ. методического обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, 
медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 
воспитанников ДОУ полностью укомплектован квалифицированными кадрами.
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9.1. Примерный режим и распорядок дня

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 
отношений. Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной 
рабочей недели. Дошкольные образовательные группы работают в режиме 12 часов - 
группы полного дня пребывания. Программа реализуется в течение всего времени 
пребывания детей в организации.

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности.

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 
и режима дня должны соблюдаются следующие требования:

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 
учётом возрастных особенностей и состояния здоровья;

• при организации образовательной деятельности предусматривается 
введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 
обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения;

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 
массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 
и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 
морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.
В рамках режима в каждой возрастной группе составлены:
- режимы дня (приложение № 8);
- режимы двигательной активности (приложение № 9)

9.1. Календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все 
мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 
физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы 
включен перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат.

Календарный план воспитательной работы (Приложение № 10)
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IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 
МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска»

Программа разработана творческой группой педагогов при активном участии 
актива родительской общественности дошкольного учреждения. Настоящая Программа 
разработана и утверждена заведующей МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска» Н.А. 
Андрущенко в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного 
образования и федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования, а также дополнительными образовательными программами по 
приоритетным направлениям деятельности.

Программа МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска» ориентирована на детей от 2 до 7 
лет, посещающих общеразвивающие группы:

- 2 группы раннего возраста;
- 4 младшие группы;
- 6 средние группы;
- 6 старшие группа;
- 6 подготовительные группы.
При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО 
по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного 
учреждения.

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

Задачи образовательной программы:
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования;

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 
и индивидуальных особенностей развития воспитанников;

° создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 
патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей 
ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей.

69



Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 
Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 
образовательных областях:

• социально-коммуникативное развитие
• познавательное развитие
• речевое развитие
• художественно-эстетическое развитие
® физическое развитие

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена 
на: усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 
принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 
сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 
Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 
отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 
гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 
планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 
установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 
навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 
(цифровой среде).

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: развитие 
любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 
сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 
целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 
отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 
воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 
ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 
мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 
фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 
категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 
представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования.

Образовательная область «Речевое развитие» включает: владение речью как 
средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 
звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 
фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 
грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 
ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор,
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художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 
восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 
грамоте.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 
миру, воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о 
видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 
художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 
аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 
освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 
развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое).

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: приобретение 
ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 
лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально
ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 
спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 
кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 
другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 
жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 
сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 
деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 
окружающих.

Реализация Программы осуществляется ежедневно:
о в процессе организованной образовательной деятельности с детьми
о в ходе режимных моментов,
• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 
о деятельности,
« в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы.

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 
учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:

- знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные 
беседы информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 
групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 
организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 
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сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 
информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 
создание памяток и др.;

- образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер- 
классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч;

- совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 
выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 
проектной деятельности.

Презентация Образовательной программы МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска»: 
http://dsl9.obrblag.info/
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Приложение № 1
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«ДЕТСКИЙ САД № 19 ГОРОДА БЛАГОВЕЩЕНСКА» 
(МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска»)

ПРИНЯТО
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педагогического совета МАДОУ 
«ДС № 19 г. Благовещенска» 
протокол № Л
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Заведующий.МАДОУ
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« 2023 г.
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(законных представителей) 

протокол № ■/
от «3,0» ____ 2023 г.

Учебный план
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Пояснительная записка
Учебный план Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №19 города Благовещенска» (далее - МАДОУ «ДС №19 г. 
Благовещенска») является локальным нормативным документом, регламентирующим 
организацию образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении и 
устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, 
отводимого на проведение организованной образовательной деятельности с 
воспитанниками.

Учебный план разработан во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273- 
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с требованиями 
Федеральной программы дошкольного образования (далее - ФОП ДО), разработанной в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано 
в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 71847).

Базой для составления учебного плана МАДОУ «ДС №19 г. Благовещенска», 
являются нормативные документы, разработанные на основании и в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации и г. Благовещенска:

• Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»;

• Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 
«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»;

® Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной 
программы дошкольного образования, утвержденными Министерством просвещения 
Российской Федерации от 07.03.2023 года;

• Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

• Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации»;

• Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей»;

• Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии 
государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 
года»;

• Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на 
период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 25.08.2014 №1618-р;

• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 
№996-р;
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• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 
№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 
№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования»;

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2;

• Уставом образовательного учреждения;
• Локальными нормативными актами образовательного учреждения;
• Иными действующими нормативными правовыми актами Российской Федерации и 

г. Благовещенска в сфере образования.
Основными задачами учебного плана являются:
1. Регулирование объема образовательной нагрузки.
2. Реализация федерального государственного стандарта дошкольного образования в 

учреждении.
3. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального).

В структуру учебного плана входят:
1. Обязательная часть основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования.
2. Вариативная часть - часть, формируемая участниками образовательных 

отношений отражает специфику регионального компонента.
Обязательная часть предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех 5 взаимодополняющих образовательных областях:
• «Социально - коммуникативное развитие»;
• «Познавательное развитие»;
• «Речевое развитие»;
• «Художественно - эстетическое развитие»;
• «Физическое развитие».

Также реализуются парциальные программы и технологии:
1. И.А. Лыкова «Цветные ладошки»;
2. Е.В. Колесникова «Математические ступеньки»;
3. И. Николаева «Юный эколог»;
4. СТО. Фёдорова «Физическое развитие».

Данные программы, используемые в педагогическом процессе ДОУ, не 
противоречат основным принципам основной образовательной программы, дополняют 
её, обеспечивают целостность педагогического процесса и оптимальную нагрузку на 
ребенка.
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При построении образовательного процесса установлена следующая нагрузка (в 
соответствии СанПиН 2.4.3648-20):

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
• для детей от 2 до 3 лет - не более 10 минут,
• для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут,
• для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут,
• для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут,
• для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 
подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, 
отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные 
минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не 
менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 
составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для 
профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, 
ритмику и т.п.

Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и физического 
развития, расширение функциональных возможностей детского организма, 
формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 
осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года.

Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю 
гимнастику, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные 
минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия 
на тренажерах, плавание и другие.

Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и 
инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и 
ростом ребенка.

С детьми третьего года жизни занятия по физическому развитию основной 
образовательной программы осуществляются по подгруппам 2-3 раза в неделю. С 
детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной 
программы проводят в групповом помещении, с детьми третьего года жизни - в 
групповом помещении или в физкультурном зале.

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в 
возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 
физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе - 15 мин.,
- в средней группе - 20 мин.,
- в старшей группе - 25 мин.,
- в подготовительной группе - 30 мин.
Один раз в неделю для детей 5-7 лет круглогодично организовываются занятия по

77



физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у 
детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, 
соответствующей погодным условиям.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 
непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию 
организовывают на открытом воздухе.

Учитывая специфику дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО 
(отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени), 
реализация образовательных областей осуществляется через взаимодействие взрослого 
с детьми в различных видах детской деятельности и самостоятельную деятельность 
детей:

1. Игровая.
2. Общение при проведении режимных моментов.
3. Познавательно-исследовательская.
4. Чтение художественной литературы.
5. Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице).
6. Конструктивно-модельная деятельность.
7. Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития.
8. Музыкальная.
9. Двигательная.
10. Прогулки.
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Образовательные 
области

Виды организованной 
деятельности

Количество занятий в неделю

Младшая Средняя Старшая Подготовительная

Познавательное
Развитие

Инвариантная (обязательная) часть
Ознакомление с окружающим 
миром 0,75 0,75 0,6 0,6

ФЭМП
1 1 0,75 1,5

Речевое развитие Развитие речи 1 1 2 2
Чтение художественной
литературы

Образовательная деятельность в ходе режимных 
моментов

Социально
коммуникативное 

развитие

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

Рисование 0,75 0,75 1,5 1,5
Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5
Музыка 2 2 2 2
Конструирование Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов
Физическое

развитие

Физкультурное в помещении
2 2 2 2

Физкультурное на воздухе 1 1 1 1

Итого по 
обязательной части 9,5 9,5 10,85 11,6

Вариативная (модульная) часть организуемая участниками образовательного 
процесса

Познавательное
развитие Е.В Колесникова.

«Математические ступеньки» - - 0,25 0,5

Художественно
эстетическое 

развитие

И.А. Лыкова 
«Цветные ладошки» 0,25 0,25 0,5 0,5

Социально
коммуникативное 

развитие

Программа по нравственно
патриотическому воспитанию 

«Беречь все, что делает нас 
россиянами» С.Н. Упадышева

0,25 0,25 0,2 0,2

С.И. Николаева 
«Юный эколог»

0,25 0,25 0,2 0,2

С.Ю. Фёдорова «Физическое 
развитие» ранний возраст - - - -

Итого по 
вариативной части 0,5 0,5 1,15 1,4

Всего 10 10 12 13
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Приложение № 2
Комплексно-тематическое планирование

Месяц Неделя Тема Содержание работы Итоговые мероприятия Дополнительные 
праздники

Сентябрь 1 неделя Здравствуй 
детский сад

28.08-01.09

Продолжать знакомить с детским садом, как 
ближайшим социальным окружением ребёнка. 
Расширять представления о профессиях 
сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный
руководитель, медсестра, дворник, повар и 
др-)

Праздник

«День знаний»

1 сентября

-День знаний

2 неделя Осень 
(растительный 

мир)

4.09-8.09

Расширять представления детей об осени. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы, вести сезонные наблюдения. 
Развивать умение замечать красоту осенней 
природы

Экскурсия в осенний парк 3 сентября - День 
солидарности в 

борьбе с терроризмом

3 неделя Дары осени 
(огород, овощи, 
фрукты, грибы, 

ягоды)

11.09-15.09

Развивать знания об овощах и фруктах 
(местных, экзотических), различать их по 
внешнему виду, вкусу, форме. Расширять 
представления о труде людей по сбору
урожая, о труде на огороде

«Осенняя ярмарка» 8 сентября -
Международный 

день распространения 
грамотности
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4 неделя Домашние 
животные

18.09-22.09

Формировать, расширять знания о домашних 
животных. Воспитывать любовь к животным. 
Формировать элементарные экологические 
представления

Изготовление альбома 
«Домашние животные»

5 неделя Береги природу

25.09-29.09

Формировать представления детей о деревьях 
и кустарниках. Развивать умение
устанавливать простейшие связи между 
явлениями живой и неживой природы. 
Расширять представления о правилах
безопасного поведения на природе

Развлечение 
«Путешествие в 

заколдованный лес»

27 сентября - День 
воспитателя и всех 

дошкольных 

работников

Октябрь 1 неделя зож

2.10-6.10

Расширять представления о здоровье и
здоровом образе жизни. Формировать 
первоначальные представления об охране 
жизни и здоровья, связывать состояние 
здоровья с поведением и соблюдением 
гигиенических требований. Воспитывать
культурно-гигиенические навыки

Развлечение

«В гостях у доктора
Айболита»

1 октября — 
Международный день 

пожилых людей, 
международный день 

музыки

2 неделя Безопасность 
(правила 
пожарной 

безопасности)

9.10-13.10

Показать детям значение огня в человеческой 
жизни. Объяснить причины, способные 
спровоцировать пожар: в быту, на природе. 
Научить основным правилам поведения при 
возгорании. Дать представление о значимой 
для общества и опасной профессии пожарного. 
Воспитывать бережное отношение к
собственной жизни, здоровью, способность 
отвечать за свои поступки, желание оказывать 
помощь окружающим

Развлечение «Пожарным 
можешь ты не быть...»

4 октября - День 
защиты животных
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3 неделя Профессии

16.10-20.10

Формировать, расширять знания детей о 
профессиях, о труде взрослых, о значении их 
труда для общества. Воспитывать уважение к 
труду людей

Экскурсия по ДОУ 5 октября - День 
учителя

4неделя Транспорт

23.10-27.10

Расширять знания детей о различных видах 
транспорта (наземный, водный, воздушный). 
Учить детей различать и называть
транспортные средства, их составные части 
(кабина, кузов, колёса и т.д.)

Создание макета- 
перекрёстка с различными 

видами транспорта

третье воскресенье 
октября - День отца в 

России

Ноябрь 1 неделя Родная страна

30.10-3.11

Формировать представления о Родине -
России, малой Родине; представления о 
символах государственного герба и флага. 
Поддерживать интерес детей к культуре, 
традициям страны. Воспитывать любовь к 
Родине

Создание мини-музей 
«Русская изба»

4 ноября - День 
народного единства

2 неделя Мой город

7.11-10.11

Расширять знания о родном городе, знакомить 
с его основными достопримечательностями. 
Формировать первоначальные представления 
о родном крае, его истории и культуре

Создание альбома «Мой
город»

8 ноября -День 
памяти погибших при 

исполнении 
служебных 

обязанностей 
сотрудников органов 

внутренних дел 
России

82



3 неделя Неделя каникул: 

«Экологическая 
грамотность»

13.11-17.11

Формирование культуры экологически 
оправданного поведения, характеризующегося 
степенью превращения экологических знаний, 
мышления и культуры чувств в повседневную 
норму поступков, здорового образа жизни

Развлечение

«Эколята помощники -
природы»

4 неделя Моя семья.

Любимая мама

20.11-24.11

Формировать первоначальные представления 
о родственных отношениях в семье, о 
необходимости каждому человеку иметь имя, 
фамилию. Познакомить с профессиями 
родителей

Тематические занятия

«Милая мама»

30 ноября - День 
Г осу дарственного 

герба РФ

Декабрь 1 неделя Зима

27.11-1.12

Расширять представления детей о зиме. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой 
природы. Развивать умения вести сезонные 
наблюдения, замечать красоту зимней 
природы

Оформление экспозиции 
на подоконнике «Зима»

3 декабря - День 
народного единства, 

Международных день 
инвалидов

2 неделя Дикие животные

4.12-8.12

Расширять, систематизировать знания о диких 
животных различных климатических зон. 
Воспитание любви к животным. Формировать 
элементарное экологическое представление

Викторина

«Животный мир»

5 декабря - День 
добровольца в России
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Январь

3 неделя Покормите птиц 
зимой

11.12-15.12

Формировать и расширять представления 
детей о зимующих птицах (синица, сорока, 
ворона, воробей, снегирь). Формировать 
умения узнавать пернатых по внешнему виду, 
называть их. Уточнить знания детей о 
строении (части тела) птиц и особенностях 
питания зимой. Рассказать о помощи, которую 
люди оказывают птицам зимой, и привлечь 
детей к оказанию такой помощи

Развешивание кормушек, 
изготовленных совместно 

с родителями

9 декабря - День 
Героев Отечества

4 неделя Юные
исследователи

18.12-22.12

Развивать у детей познавательный интерес в 
процессе экспериментирования с водой, 
снегом и льдом

Оформление участка
цветными льдинка

12 декабря - День 
Конституция РФ

5 неделя Новогодний 
праздник

25.12-29.12

Создать праздничную атмосферу, доставить 
радость детям. Раскрыть творческие
способности детей через различные виды 
деятельности

Новогодний утренник «В 
поисках Снегурочки»

1 неделя Новогодние 
каникулы
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2 неделя Новогодняя 
сказка(колядки, 

рождество)

9.01-12.01

Формировать эмоциональный отклик на
создание радостной атмосферы народного 
гулянья. Познакомить с праздником
Рождества, старинными обрядами
колядования. Пробуждать интерес к
традициям и культуре русского народа, через 
разные виды деятельности

Театрализованная игра «К 
нам гости пришли»

3 неделя Зимние виды 
спорта

15.01-19.01

Знакомить с зимними видами спорта (катание 
на санках, ледянках, лыжах, коньках).
Формировать представления о правилах 
безопасности во время проведения зимних игр. 
Стимулировать разнообразную
самостоятельную двигательную деятельность

Зимняя спартакиада.

«Веселые старты»

4 неделя Народная 
игрушка

22.01-26.01

Формировать и расширять представления о 
народных игрушках. Продолжать знакомить 
детей с народным декоративно - прикладным 
искусством (дымковская игрушка, матрёшка и 
т.д.

Выставка творческих 
работ по теме «Народная 

игрушка»
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Февраль 1 неделя Уроки этикета 

(за столом) 

29.01-2.02

Расширять знания детей о столовом этикете, 
упражнять детей в умении накрывать стол. 
Развивать навыки приема пищи: не крошить 
хлеб, правильно пользоваться столовыми 
приборами, салфеткой, пережевывать пищу с 
закрытым ртом. Прививать навыки культуры 
поведения. Учить детей понимать слова 
вежливости, знать для чего они нужны, и 
когда их нужно применять

Сюжетно - ролевая игра 
«День рождения куклы 

Маши»

Театрализация «Три 
медведя»

2 неделя Животные и 
птицы Севера и 
жарких стран

5.02-9.02

Уточнить представление детей о животных и 
птицах Севера и жарких стран, их внешнем 
виде, характерных особенностях, условиях 
обитания. Развивать интерес к миру природы.

Выставка «Бескрайний 
Север» (поделки, рисунки, 

игрушки) или 
«Путешествие по 

Африке»

3 неделя Наша Армия 
родная

12.02-16.02

Расширять представление детей о
государственном празднике «День защитника 
Отечества!». Формировать у детей первичные 
гендерные представления (воспитывать в
мальчиках стремление быть сильными, 
смелыми, стать защитниками Родины). 
Продолжать знакомить с «военными»
профессиями

Спортивный праздник

«Папа и я!»

4 неделя Народные 
традиции 

«Масленица»

19.02-22.02

Продолжать знакомство с народной культурой 
и традициями праздника «Масленица». 
Знакомить с различными жанрами устного 
народного творчества. Создавать атмосферу 
радости при использовании УНТ

Тематическое развлечение 
«Зиму провожаем, 

солнышко встречаем»
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Март 1 неделя К нам весна идет

29.02-1.03

Расширять представления о весне, сезонных 
изменениях в природе(изменения в погоде, 
растения весной, поведение зверей и птиц). 
Побуждать детей отражать впечатления о 
весне в разных видах художественной 
деятельности.

Вернисаж «Весеннее 
настроение»

2 неделя Праздник мам и 
бабушек

4.03-7.03

Организовать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой,
познавательно-исследовательской, 
продуктивной, художественно-эстетической) 
вокруг темы семья, любовь к маме, бабушке. 
Воспитывать любовь к родителям, уважение к 
воспитателям

Праздник «Любимая мама
моя»

3 неделя Неделя каникул 
«Безопасность на

дороге»

11.03-15.03

Формировать представления о правилах 
безопасности дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира транспортного
средства, систематизировать знания детей об 
устройстве улицы, дорожного движения

Развлечение

«Правила дорожные детям
знать положено»

4 неделя В гостях у сказки

18.03-22.03

Создавать условия для знакомства со сказками 
и их активного использования в деятельности 
детей. Развивать у детей интерес к театрально
игровой деятельности по сказкам, к чтению 
книг

Развлечение для детей 
«Страна сказок»

18 марта - День 
воссоединения Крыма 

с Россией
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5 неделя Подводный мир

25.03-29.03

Формировать, расширять и систематизировать 
знания детей о представителях морского дна, 
об их особенностях, о приспособленности к 
жизни в водной среде

Выставка рисунков 
«Морское дно»

27 марта —
Всемирный день 

театра

Апрель 1 неделя День родного 
языка

1.04-5.04

Формировать и расширять знания о народном 
фольклоре. Развивать коммуникативные
навыки и выразительность речи. Формировать 
четкую артикуляцию звуков родного языка

Театрализация сказки 
«Заюшкина избушка»

2 неделя Космос

8.04-12.04

Формировать и расширять начальные
представления о Космосе (элементарные 
представления о Земле, материках, морях) 
Развивать познавательную активность и 
интерес к познанию окружающего мира

Выпуск фотогазеты «Мы 
космонавты»

3 неделя Неделя здоровья

15.04-19.04

Формировать и расширять представление о 
ценности здоровья, его значении для человека, 
способах сохранения и укрепления. Развивать 
желание вести здоровый образ жизни

Развлечение «Где 
прячется здоровье!»

4 неделя День Земли

22.04-26.04

Формировать и расширять элементарные 
представления о природоохранной
деятельности, способах взаимодействия с 
растениями и животными, птицами нашей 
планеты. Воспитывать желание заботиться о 
природе, сохранять ее

Развлечение «Поможем 
старичку-Лесовичку»
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Май 1 неделя Труд людей 
весной

29.04-3.05

Расширять знания о характерных признаках 
весны: о прилете птиц, о связи между 
явлениями живой и неживой природы и 
сезонными видами труда человека

Викторина «Расскажи о 
времени года»

2 неделя День Победы

6.05-10.05

Формировать и расширять элементарные 
представления о празднике, посвящённом Дню 
Победы. Воспитывать уважение к участникам 
войны. Воспитывать любовь к Родине

Выставка детского 
творчества

«Салют победы»

3 неделя Насекомые

13.05-17.05

Расширять знания детей о насекомых, их 
разнообразии, отличительных признаках, 
питании, образе жизни, значении для жизни 
других обитателей природы

Коллективная аппликация

«Бабочки на лугу»

19 мая - День детских 
общественных 

организаций России

4 неделя Безопасное 
колесо

20.05-24.05

Расширять представления о правилах
поведения в детском саду, дома, на улице, в 
лесу, на водоёмах, в общественных местах. 
Формировать у детей основные правила 
уличного движения

ИКТ «Уроки безопасности 
от тётушки Совы»

24 мая - День 
славянской 

письменности и

культур

5 неделя Скоро лето

27.05-31.05

Расширять представления детей о лете, о 
сезонных изменениях. Формировать
исследовательский и познавательный интерес 
в ходе экспериментирования с водой и песком. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 
умение замечать красоту летней природы

Развлечение «Здравствуй, 
Лето!»
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Приложение № 3

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА БЛАГОВЕЩЕНСКА
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД № 19 ГОРОДА БЛАГОВЕЩЕНСКА» 
(МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска»)

ПРИНЯТО
на заседании
педагогического совета МАДОУ 
«ДС № 19 г. Благовещенска» 
протокол № Л
от « 2023г.

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий; МАДОУ

- :■// ТТ/~1 ЛГ.л 1Q,_ о19 г. Благовещенска»
227 Н.А. Андрущенко

СОГЛАСОВАНО
с учетом мнения родителей 
(законных представителей) 
протокол № -/
от « £<?» Osf 2023г.

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

г. Благовещенск
2023г.

90



Пояснительная записка
1. Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным 

документом, регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в 
2022-2023 учебном году в Муниципальном автономном дошкольном образовательном 
учреждении «Детский сад № 19 города Благовещенска» (далее - МАДОУ «ДС № 19 г. 
Благовещенска»).

2. Годовой календарный учебный график построен в на основании и в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации и г. Благовещенска:

• Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»;

• Федеральным законом от 24.09.2022 №371-Ф3 «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;

•Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 
№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»;

• Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной 
программы дошкольного образования, утвержденными Министерством просвещения 
Российской Федерации от 07.03.2023 года;

• Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

• Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации»;

• Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей»;

• Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии 
государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 
года»;

• Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на 
период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 25.08.2014 №1618-р;

• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 
№996-р;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования»;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»;

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2;
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• Уставом образовательного учреждения;
• Локальными нормативными актами образовательного учреждения;
• Иными действующими нормативными правовыми актами Российской Федерации

и г. Благовещенска в сфере образования.
3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья.

4. Организация каникулярного отдыха имеет свою специфику и планируется в 
соответствии с Планом (Неделя каникул или ЛОК) с учетом климатических условий, 
тематических дней и недель.

5. Годовой календарный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 
МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска» и утверждается приказом заведующего МАДОУ «ДС № 
19 г. Благовещенска» до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой 
календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего, и доводится до всех 
участников образовательного процесса.

6. МАДОУ «ДС № 19 г. Благовещенска» в установленном законодательством РФ 
порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 
соответствии с годовым календарным учебным графиком.
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1. Режим работы
Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)

Время работы возрастных групп 12 часов
Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни

2. Продолжительность учебного года
Учебный год С 01.09.2023 по 31.05.2024

1 полугодие С 01.09.2023 по 29.12.2023
2 полугодие С 09.01.2024 по 31.05.2024

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
3.1 .Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования
Первичный мониторинг С 04.09.2023 - 15.09.2023 2 недели
Итоговый мониторинг С 13.05.2024 -24.05.2024 2 недели

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие дни)
Каникулярное время

Сроки/даты Количество каникулярных 
недель / праздничных дней

Осенние С 13.ll.no 17.11.2023 5 дней
Весенние С 11.03 по 15.03.2024 5 дней
Летние С 01.06.2023 по

31.08.2023
92 дня

Праздничные дни
Согласно ТК РФ

5. Продолжительность НОД
Ранний 

возраст
Младшая Средняя Старшая Подготовительна

я
Не более

10 минут
Не более 15

минут
Не более 20 

минут
Не более 25

минут
Не более 30

минут
6. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первую половину дня
Ранний 

возраст 
(от 1.5 до 3

лет)

Младшая 
группа 
(от 3 до 4

лет)

Средняя 
группа 
(от 4 до 5 

лет)

Старшая группа 
(от 5 до 6 лет)

Подготовительн 
ая группа 

(от 6 до 7 лет)

20 минут в 
день с 

перерывами 
между ОД- не 

менее 10 
минут

30 минут в 
день с 

перерывами 
между ОД- не 

менее 10 
минут

40 минут с 
перерывами 

между 
периодами

ОД - не 
менее 10 

минут

50 минут с 
перерывами между 
периодами ОД - не 

менее 10 минут 
или 75 мин при 

организации 1 
занятия после 
дневного сна

90 минут с 
перерывами между 

периодами ОД - 
не менее 10 минут

7.Максимально допустимый объем образовательной нагрузки во второй половине
ДНЯ

Ранний 
возраст

Младшая Средняя Старшая Подготовительн
ая

10 минут 15 20 25 минут 30
8. Объем недельной образовательной нагрузки
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9. Регламентирование образовательного процесса на день

Ранний 
возраст

Младшая Средняя Старшая Подготовитель
ная

1 час 40
мин

2 час 30
мин

3 час 20
мин

5 час 25 мин 7 час 30 мин

Расписание занятий
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Приложение № 4

План работы с родителями

Содержание работы Форма работы Ответственный

Се
нт

яб
рь

Беседы по подготовке детей к учебному 
году

Обновление группового
инвентаря, участка

Воспитатели

«Планета чистая моя и всё зависит от 
меня»

Акция (в течение года) Воспитатели, 
родители, дети

«Наши воспитатели» Выставка детских рисунков 
ко Дню дошкольного
работника

Воспитатели, 
родители, дети

«День тигра» Поделки и выставки
рисунков

Воспитатели, 
родители, дети

«Дары осени» Конкурс поделок из листьев Родители, дети

«Осторожно, ядовитые грибы» Консультация для
родителей

Воспитатели

«День знаний» Подготовка к празднику Родители, дети, 
воспитатели

Родительские собрания:
- младшая группа «Адаптационный период 
детей в детском саду»;
- средняя групппа «Особенности развития 
познавательных интересов и эмоций 
ребенка 4-5 лет»;
- старшая и подготовительная группы 
«Возрастные особенности детей старшего 
дошкольного возраста»

Родительское собрание Воспитатели

О
кт

яб
рь

«Игра, как средство воспитания 
дошкольников»

Консультация для 
родителей

Воспитатели

«Добрый друг» Благотворительная акция 
по сбору корма для 
бездомных животных

Семьи, ДОУ

«Необходимо проводить вакцинацию 
против гриппа и ОРВИ»

Беседы с родителями Воспитатели

«Преодолей себя» Легкоатлетический забег Воспитатели, 
родители

«Осенняя ярмарка» Фольклорное мероприятие Воспитатели, 
родители, дети

Н
оя

бр
ь

«Как организовать выходной день с 
ребенком»

Консультация Воспитатели

«Одежда детей в разные сезоны» Консультация Воспитатели

День добрых дел
«Наши меньшие друзья»

Изготовление кормушек 
для птиц

Воспитатели, 
родители, дети
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«Внимание - дорога!» Акция Воспитатели, 
родители, дети

«Подарок маме» Концерт Муз.руководитель,
воспитатели

Де
ка

бр
ь

«Оберег для особого ребёнка» Акция Родители, дети

«Грипп. Меры профилактики. Симптомы 
данного заболевания»

Консультация Воспитатели

«Зимняя фантазия» Конкурс Воспитатели, 
родители, дети

«Сказочное новогоднее окно» Акция Воспитатели, 
родители, дети

«Новогоднее конфета» Праздник Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, дети 
родители

Младшая, средняя, старшая и
подготовительная группы «Типичные 
случаи детского травматизма, меры его 
предупреждения» и «Организация и 
проведение новогодних утренников»

Родительское собрание Воспитатели, 
родители

Ян
ва

рь

«Роль семьи в воспитании ребенка» Час семейных встреч Воспитатели, 
родители

«Братья наши меньшие» Акция Родители, дети, 
воспитатели

«Безопасность ребенка» Консультация Воспитатели

«Как научить ребенка не перебивать 
взрослых»

Памятка для родителей Воспитатели

«Рождественские посиделки» Доуг Воспитатели, 
родители, дети

Ф
ев

ра
рь

«Рисуем вместе с папами» Выставка рисунков Воспитатели, 
родители, дети

«Книжка заболела» Акция Воспитатели, 
родители, дети

«23 февраля» Выставка детского 
творчества

Воспитатели, 
родители, дети

«День защитника Отечества» Спортивно-музыкальное 
развлечение

Воспитатели, 
родители, дети

«Проводы зимы», «Вкусные блины» Масленица Воспитатели, 
муз.руководител! 
дети

М
ар

т

«Цветы для мамы» Выставка поделок Воспитатели

«Весеннее настроение» Праздник Воспитатели, 
родители, дети
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«Как привить детям правила правильного 
поведения на улице»

Памятка для родителей Воспитатели

«Сдай батарейку - спаси Планету» Экологическая акция Воспитатели, 
родители, дети

«Внимание, улица» Тематическая выставка 
(книги, дид.пособия, игры)

Воспитатели, 
родители, дети

Ап
ре

ль

«Все наоборот» Развлечение Воспитатели, 
родители, 
муз.руководитель

«Улыбка детей» Фотовыставка Родители, 
воспитатели

«Дарим свои книжки- малышки» Акция Родители, дети

«О расстройствах речи у детей» Консультация Воспитатели

«Дорога в космос» Досуг Родители, 
воспитатели

«Музыка и дети» Педагогический всеобуч Воспитатели, 
родители, дети

«Дорога не место для игр» Выставка детских рисунков Дети, воспитатели

«Мама, папа, я- спортивная семья» Спортивное развлечение Воспитатели, 
родители, дети

Подготовительная группа «Подготовка к 
выпускному»

Родительское собрание Родители, 
воспитатели

М
ай

Театрализованная деятельность Показ театра детьми Воспитатели, 
родители, дети

«Открытка для ветерана» Акция к 9 Мая Родители, дети

«Мы помним - мы гордимся» Выставка мини-музея Родители, дети, 
воспитатели

«Зелёная весна» Экологическая акция Родители, дети,
ДОУ

Младшая и средняя группы «Что такое 
мелкая моторика и почему так важно ее 
развивать».
Старшая и подготовительная группы 
«Подготовка детей к обучению в школе» и 
«Организация летнего отдыха детей»

Родительское собрание Воспитатели
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Приложение № 5
Развивающая предметно пространственная среда ДОО

Вид Основное предназначение Оснащение
М

ет
од

ич
ес

ки
й к

аб
ин

ет

Осуществление методической 
помощи педагогам и специалистам;

организация консультаций,
педсоветов, семинаров и других 
форм повышения педагогического 
мастерства;

выставка изделий народного 
декоративно-прикладного искусства;

выставка дидактических и
методических материалов для
организации работы с детьми по 
различным направлениям

- Компьютер, принтер, ламинатор;
библиотека педагогической,

методической и детской литературы;
- библиотека периодических изданий;
- демонстрационный, раздаточный 
материал для занятий;
- опыт работы педагогов;

документация по содержанию 
работы в ДОУ (годовой план, тетрадь 
протоколов педсоветов, тетрадь учета 
поступающих и используемых
материалов, работа по аттестации, 
результаты диагностики детей и 
педагогов, информация о состоянии 
работы по реализации программы)

М
уз

ы
ка

ль
ны

й 
за

л

- Музыкальные занятия;
- утренняя гимнастика;
- развлечения, тематические досуги;

театральные представления,
праздники;
- родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей;
- педагогические советы

Шкаф для используемых
музыкальным руководителем
пособий, игрушек, атрибутов;
- музыкальный центр, аудиокассеты, 
медиа проектор;
- компьютер, принтер

Ф
из

ку
ль

ту
рн

ы
й 

за
л

- Утренняя гимнастика;
- физкультурные занятия;
- спортивные развлечения;
- театрализованные представления

- Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания;
- шкафы для мелкого спортивного 
оборудования;
- «Сухой бассейн»;
- баскетбольная корзина;
- спортивные модули;
- батут, маты

К
ор

ид
ор

ы
, 

ле
ст

ни
цы

- Информационно-просветительская 
работа с сотрудниками ДОУ и 
родителями;
- образовательная деятельность с 
детьми (экскурсии, тематические 
беседы, выставки)

- Стенды для родителей, визитка ДОУ;
- Стенды для сотрудников 
(административные вести, охрана 
труда, профсоюзные вести, пожарная 
безопасность);
- тематические росписи (фольклор, 
сказки, подводный мир);
- картинная галерея;
- фотоколлаж;
- модель смены времён года в 
Амурской области (растительный и 
животный мир)
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Осмотр детей, консультации Изолятор, процедурный и
'НК медсестры, врачей; медицинский кабинет;
2 н консультативно-просветительская - фито бар;
= к5 S работа; - компьютер, принтер;
3 IO
5 2 <u

физиотерапевтические и - кровать, холодильник для вакцин,
профилактические процедуры весы, ростомер, медицинские

2 инструменты, медицинские карты 
детей

- Прогулки, наблюдения; - Прогулочные площадки для детей

CS
- игровая деятельность; всех возрастных групп;

самостоятельная двигательная - игровое, функциональное (навесы,
U cs деятельность; столы, скамьи) и спортивное
T >, - физкультурное занятие на улице; оборудование;

Зе
ле

на
я 

зо
на - трудовая деятельность на грядке - спортивная площадка;

городок для ознакомления
дошкольников с правилами
дорожного движения;
- клумбы с цветами, экологическая 
тропа;
- хозяйственные постройки

- Проведение режимных моментов; - Детская мебель для практической
совместная и самостоятельная деятельности;

деятельность; - атрибуты для сюжетно-ролевых игр:
занятия в соответствии с «Семья», «Гараж», «Парикмахерская»,

образовательной программой; «Больница», «Магазин» и др.;
cs - дневной сон; уголок природы,
H C3 - гимнастика после сна экспериментирования;
s книжный, театрализованный,
о a изобразительный, физкультурный
« уголок;
c - дидактические, настольно-печатные
c Й игры;
Л - конструкторы;

методические пособия в
соответствии с возрастом детей;
- компьютер, принтер;
- спальная мебель;
- стол воспитателя, методический 
шкаф (полка)

- Информационно-просветительская Информационные стенды для
работа с родителями родителей;

« H 1 - выставки детского творчества;
E w «S я и - шкафчики для детской одежды;
s ! S - спортивный уголок;
&. S м 
м * Л a

- скамейки

99



К
аб

ин
ет

 
до

по
лн

ит
ел

ьн
ог

о 
об

ра
зо

ва
ни

я

- Проведение занятий с развивающим 
оборудованием

Игры и материалы на:
- развитие зрительной и моторной 
координации, тактильных ощущений;
- знакомство с предметами различной 
формы;

развитие логического и
пространственного мышления, мелкой 
моторики, координации движений

Мини центры в групповой комнате
Вид

Центр Оснащение

Ф
из

ич
ес

ко
е 

ра
зв

ит
ие

«Физкультурный 
уголок»

Расширение 
индивидуального 
двигательного 
опыта в 
самостоятельной 
деятельности

- Оборудование для ходьбы, бега, 
равновесия (коврик массажный);
- для прыжков (скакалка короткая);
- для катания, бросания, ловли (обруч 
большой, мяч для мини-баскетбола, 
мешочек с грузом большой, малый, 
кегли, кольцеброс);
- для общеразвивающих упражнений 
(мяч средний, гантели детские, палка 
гимнастическая, лента короткая);

атрибуты к подвижным и
спортивным играм

П
оз

на
ва

те
ль

но
е р

аз
ви

ти
е

«Уголок
природы»

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 
трудовой 
деятельности

- Комнатные растения в соответствии 
с возрастными рекомендациями;
- стенд со сменяющимся материалом 
на экологическую тематику;
- литература природоведческого
содержания;
- муляжи фруктов, овощей; дикие и 
домашние животные;

инвентарь для трудовой
деятельности: лейки, пульверизатор, 
фартуки, совочки, посуда для
выращивания рассады и др.;
- природный и бросовый материал

«Уголок 
развивающих 

игр»

Расширение 
познавательного 
сенсорного опыта 
детей

- Дидактические игры;
- настольно-печатные игры
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Центр
конструирования

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности.
Развитие ручной 
умелости, 
творчества.
Выработка 
позиции творца

- Напольный строительный материал;
- конструктор «Лего»;
- пластмассовые кубики;
- транспортные игрушки;
- схемы, иллюстрации отдельных 
построек (мосты, дома, корабли, 
самолёт и др.)

Ре
че

во
е 

ра
зв

ит
ие «Книжный

уголок»

Формирование 
умения 
самостоятельно 
работать с книгой, 
«добывать» 
нужную 
информацию

- Литературный стенд с оформлением 
(портрет писателя, иллюстрации к 
произведениям);
- детская художественная литература 
в соответствии с возрастом детей

Со
ци

ал
ьн

о-
ко

мм
ун

ик
ат

ив
но

е р
аз

ви
ти

е

Сюжетно
ролевых игр

Реализация 
ребенком 
полученных и 
имеющихся 
знаний об 
окружающем 
мире в игре. 
Накопление 
жизненного опыта

- Детская игровая мебель (стол, 
стулья, кровать, диван, шкафы);
- куклы;
- постельные принадлежности;
- посуда: столовая, чайная, кухонная;
- сумочки;
- коляски

«Безопасности»

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 
повседневной 
деятельности

- Дидактические, настольные игры по 
профилактике ДТП;

макеты перекрестков, районов 
города;
- дорожные знаки;
- литература о правилах дорожного 
движения

Патриотически й

Расширение 
краеведческих 
представлений 
детей, 
накопление 
познавательного 
опыта

- Иллюстрации, фотографии, альбомы,
художественная литература о
достопримечательностях
г. Благовещенска;
- портрет президента России;

символика России, Амурской 
области, Благовещенска (флаг, герб, 
гимн);
- карта России;
- глобус;
- куклы в национальных костюмах
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Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-э

ст
ет

ич
ес

ко
е 

ра
зв

ит
ие

«Театрализованный 
уголок»

Развитие 
творческих 
способностей 
ребенка, 
стремление 
проявить себя в 
играх- 
драматизациях

- Ширма;
- разные виды театра (би-ба-бо,
теневой, настольный, ролевой и др.)

«Творческая 
мастерская»

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка 
позиции творца

Цветные карандаши, восковые 
мелки, писчая бумага, краски, гуашь, 
кисти для рисования, пластилин, 
трафареты, раскраски;
- дополнительный материал: листья, 
обрезки бумаги, кусочки дерева, 
кусочки поролона, лоскутки ткани, 
палочки и др.

«Музыкальный 
уголок»

Развитие 
творческих 
способностей в 
самостоятельно
ритмической 
деятельности

- Музыкальные инструменты;
предметные картинки

«Музыкальные инструменты»;
- музыкально-дидактические игры
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Приложение № 6 
Методическое обеспечение программы ООП

Образовательная 
область

Оснащение методическими материалами, 
используемые в реализации образовательной 

области
«Социально
коммуникативное 
развитие»

Буре Р. С. Социально-нравственное
воспитание дошкольников (3-7 лет).
Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические 
беседы с детьми 4-7 лет.
К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском 
саду: Для занятий с детьми 3—7 лет.
Белая К. Ю. Формирование основ
безопасности у дошкольников (3—7 лет).
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного движения (3—7 лет).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой
деятельности. Вторая группа раннего возраста 
(2-3 года).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой 
деятельности. Младшая группа (3—4 года).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой
деятельности. Средняя группа. (4-5 лет).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой
деятельности. Старшая группа. (5-6 лет)
Г у б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой
деятельности. Подготовительная к школе группа 
(6-7 лет)
Развивающие, дидактические игры по
ознакомлению с социальным окружением.
Настольно-печатные игры по ОБЖ
Ш и п и ц и на Л. М. Азбука общения/ СПб.: 
Детство-Пресс, 2000
Князе в а О. Л., М а х а н е в а М. Д.. 
Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры/ СПб.: Детство-Пресс, 2000
Минаева В. М. Развитие эмоций дошкольников/ 
М,1999

-Ар т е м о в а Л. В. Театрализованные игры 
дошкольников

- А. К н я з е в а, Р. Б. С т е р к и н а, Н. А в д еева 
Основы безопасности детей дошкольного возраста 
Ав д е е в а Н. Н., К н я з е в а Н. Л., С те р к и на Р. 

Б Безопасность: учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей . старшего 
дошкольного возраста/ СПб.: «Детство-пресс», 
2003.-144 с.
Областная образовательная программа для
дошкольников «Ребенок и дорога»
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«Познавательное
развитие»

- В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. Проектная 
деятельность дошкольников.
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. 
Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников (4-7 лет)
Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 
Развитие познавательных способностей
дошкольников (5-7 лет).
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр 
по ознакомлению с окружающим миром (3-7 
лет).
Шиян О. А. Развитие творческого мышления. 
Работаем по сказке (3-7 лет)

- Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: Младшая группа (3-М 
года)
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: Средняя группа (4-5 
лет).
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: Старшая группа (5-6 
лет).
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: Подготовительная к 
школе группа (6-7 лет).
Помораева И. А., Позина В. А. 
Формирование элементарных математических 
представлений. Вторая группа раннего возраста 
(2-3 года).
Помораева И. А., Позина В. А. 
Формирование элементарных математических 
представлений. Младшая группа (3—4 года).
Помораева И. А., Позина В. А. 
Формирование элементарных математических 
представлений. Средняя группа (4-5 лет).

- Помораева И. А., П о з и н а В. А. 
Формирование элементарных математических 
представлений. Старшая группа (5-6 лет).
Помораева И. А., Позина В. А. 
Формирование элементарных математических
представлений. Подготовительная к школе группа 
(6—7 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с 
природой в детском саду. Вторая группа раннего 
возраста (2—3 года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с 
природой в детском саду. Младшая группа (3-4 
года) (готовится к печати).
Соломенникова О. А. Ознакомление с 
природой в детском саду. Средняя группа (4-5 
лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с
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природой в детском саду. Старшая группа (5-6 
лет) (готовится к печати).
Соломенникова О. А. Ознакомление с 
природой в детском саду. Подготовительная к 
школе группа (6-7 лет).
Новикова В.П. Математика в детском саду

«Речевое
развитие»

Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной 
группе детского сада. Младшая разновозрастная 
группа (2-4 года)
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 
Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Гербова В.В. Развитие речи в детском 
саду: Младшая группа
(3-4 года).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 
Средняя группа (4—5 лет).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 
Старшая группа (5-6 лет).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 
Подготовительная к
школе группа (6-7 лет).
Варенцова Н. С. Обучение дошкольников 
грамоте (готовится к печати).
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
дома: 1-3 года.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду 
и дома: 3—4 года.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
дома: 4-5 лет
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
дома: 5-6 лет.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
дома: 6-7 лет
Ушакова О.С. Развитие речи

«Художественно
эстетическое 

развитие»

Комарова Т. С. Детское художественное 
творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.
Комарова Т. С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. Младшая группа 
(3—4 года).

- Комарова Т. С. Изобразительная
деятельность в детском саду. Средняя группа 
(4—5 лет).
Комарова Т. С. Изобразительная
деятельность в детском саду. Старшая группа 
(5—6 лет).
Комарова Т. С. Изобразительная
деятельность в детском саду. Подготовительная 
к школе группа (6—7 лет).
Комарова Т. С. Развитие художественных 
способностей дошкольников.
Комарова Т. С., 3 а ц е п и н а М. Б. 
Интеграция в воспитательно — образовательной
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работе детского сада.
К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из 
строительного материала: Средняя группа (4-5 
лет).
К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из 
строительного материала: Старшая группа (5—6 
лет).
Куцакова Л. В. Конструирование из 
строительного материала: Подготовительная к 
школе группа (6—7 лет).

«Физическое 
развитие»

Борисова М. М. Малоподвижные игры и 
игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 
лет.
Пензулаева Л. И. Физическая культура в 
детском саду: Младшая группа (3-4 года).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в 
детском саду: Средняя группа (4-5 лет).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в 
детском саду: Старшая группа (5-6 лет).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в 
детском саду: Подготовительная к школе группа 
(6-7 лет).
Пензулаева Л. И. Оздоровительная 
гимнастика: комплексы уп- ражнений для детей 
3-7 лет.
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. 
Степаненкова.

- Т к а ч е н ко О.М. « Физкультминутки»,- М.: 
Аркти» ,2010
Карту шина М.Ю « Сценарии оздоровительных 
досугов»,- М.: « Сфера» ,2010
К о н ь А.В. « Организация питания в дошкольных 
учреждениях»М.: « Аркти» , 2003

- Утробина В.П. « Занимательная физкультура 
для дошкольников /3-5 лет» , 2003
Утробина В.П. « Занимательная физкультура 
для дошкольников /5-6 лет» , 2003
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Приложение №7

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих 
образовательную деятельность в ДОУ

Всего педагогических и руководящих работников - 58
Из них находятся: в декретном отпуске - 2

В отпуске по уходу за ребёнком до 1,5 лет - 2
В отпуске по уходу за ребёнком до 3 лет - 1
В творческом педагогическом отпуске - О

Всего работающих руководящих работников - 5
Всего работающих педагогических работников - 48
Всего работающих руководящих и педагогических работников - 53
Из них имеют:
- образование:
Высшее профессиональное - 27
Среднее профессиональное - 26
Незаконченное высшее профессиональное - О
Иное - О
- квалификационную категорию:
Высшую - 10
Первую - 20
Соответствие - 9
Без категории - 14
- стаж педагогической работы:
До 1 года - 1
От 1 года до 5 лет - 8
От 5 лет до 10 лет - 11
От 10 лет до 15 лет -11
От 15 лет до 20 лет - 11
От 20 лет до 25 лет - 5
Свыше 25 лет -5
- возраст:
До 30 лет - 4
От 31 до 35-2
От 36 до 40 - 10
От 41 до 45 - 18
От 46 до 50 - 10
От 51 до 55 - 3
От 56 до 60 - 4
Свыше 60 лет - 2
Всего мужчин - 0
Всего женщин - 53Молодых специалистов - 0
Лиц пенсионного возраста - 4
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Приложение № 8

Режимы дня ДОУ

Примерный режим дня в группе
Содержание Время

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика

7.00-8.20

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-8.50

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) - 
перерыв 10 мин.

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Подготовка ко второму завтраку, завтрак 10.10-10.20

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, игры, 
труд, экспериментирование, межгрупповое общение)

10.50-12.15

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры

12.30-15.00

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика, 
воздушные/водные процедуры

15.00-15.10

Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.30

Игры, досуги, чтение художественной литературы, 
самостоятельная деятельность в центрах активности
Досуг (1 раз в неделю). Дополнительное образование

15.30- 16.30

Подготовка к ужину, ужин 16.30-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 
межгрупповое общение, самостоятельная деятельность), 
возвращение с прогулки

17.00-18.20

Игры, индивидуальная работа, уход детей домой 18.20-19.00
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Приложение № 9

Режимдвигательной активности
Формы организации Объём и периодичность нагрузки (мин.)

Организованная деятельность(физкультурные 2 раза в неделю в помещении, 1 на улице
Утренняя гимнастика Ежедневно 8-1 Омнут
Упражнения после дневного сна Ежедневно 8-10 минут
Дозированный бег Ежедневно 6-8 минут
Подвижные игры Ежедневно утром и вечером 25-30 минут
Спортивные игры Ежедневно утром и вечером 25-30 минут
Спортивные упражнения Ежедневно утром и вечером 25-30 минут
Физкультурный досуг 1 раз в месяц 30-45 минут
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